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΢ΤΝΑΝΣΗ΢Η  1                  13 και 14.10.2012  
 

 

Κρίζε θαη ειπίδα 
 

 
 

Α.  Ο Ωγιοσ  Κοςμϊσ ο Αιτωλϐσ   
 

Ο Ωγιοσ Κοςμϊσ ο Αιτωλϐσ γεννόθηκε το 1714 ςτο χωριϐ Μϋγα Δϋνδρο τησ Αιτωλύασ. Οι γονεύσ 
του, απλού ςτην καταγωγό και ευλαβεύσ, τον μεγϊλωςαν με πύςτη ςτο Θεϐ και του ϋμαθαν την αλόθεια 
του Φριςτοϑ και τη ζωό τησ Εκκληςύασ.  ΢ε ηλικύα 20 ετϔν πόγε ςτο Ωγιον ήροσ ςτην περύφημη 
Αθωνιϊδα ΢χολό, την οπούα διηϑθυνε ο Κερκυραύοσ λϐγιοσ και μετϋπειτα αρχιεπύςκοποσ Φερςϔνοσ ςτη 
Ρωςύα Ευγϋνιοσ Βοϑλγαρησ. ήταν ο Βοϑλγαρησ, που όταν ϊνθρωποσ μορφωμϋνοσ και ιδιαύτερα 
καλλιεργημϋνοσ, αναγκϊςτηκε να φϑγει απϐ τη ΢χολό, επειδό οι προςπϊθειϋσ του να ανούξει το 
πρϐγραμμα ςπουδϔν ςτα επιτεϑγματα τησ επιςτόμησ τησ Ευρϔπησ δεν όταν εϑκολο να γύνουν 
αποδεκτϋσ, ο Κοςμϊσ πόγε ςτην μονό Υιλοθϋου, ϐπου ϋγινε μοναχϐσ. 

Ο ϊγιοσ Κοςμϊσ εύχε μεγϊλο πϐθο να μεταδύδει γϑρω του το  λϐγο του Θεοϑ. Μϊλιςτα, εύχε 
αγωνύα για τουσ Ϊλληνεσ που δεν όξεραν γρϊμματα, κϊτι που δεν τουσ επϋτρεπε να καταλαβαύνουν το 
Ευαγγϋλιο και να μποροϑν να ζόςουν τη ζωό τησ πύςτησ. Μια μϋρα, ϊνοιξε το Ευαγγϋλιο ςτην τϑχη και 
ϋπεςε ςτον εξόσ λϐγο του Αποςτϐλου Παϑλου: «κανεύσ να μη ζητϊ το καλϐ του εαυτοϑ του, αλλϊ ο 
καθϋνασ να βλϋπει τι εύναι καλϐ για τουσ ϊλλουσ» (Α’Κορ. 10,24). Υωτιςμϋνοσ απϐ το Θεϐ πόγε ςτην 
Κωνςταντινοϑπολη και πόρε ϊδεια απϐ τον Πατριϊρχη ΢εραφεύμ Β’ και ξεκύνηςε προσ τισ περιοχϋσ τησ 
δυτικόσ Ελλϊδοσ (Ναϑπακτο, Βραχϔρι, Μεςολϐγγι), ςτη Θεςςαλύα και επϋςτρεψε ςτην Πϐλη. Κατϐπιν, 
πόρε ϊδεια απϐ τον νϋο πατριϊρχη ΢ωφρϐνιο Β’ και πόγε ςτισ Κυκλϊδεσ και κατϐπιν επϋςτρεψε και 
πϊλι ςτο Ωγιον ήροσ. Ϊπειτα, ξεκύνηςε για την τρύτη περιοδεύα του ςτη Θεςςαλονύκη, την Βϋροια, την 
υπϐλοιπη Μακεδονύα, την Κεφαλλονιϊ, την Κϋρκυρα, τη Ζϊκυνθο και ςτην Ϋπειρο. Ϊκανε μϋχρι και 
θαϑματα, για να μπορϋςει να πεύςει τουσ ανθρϔπουσ να χτύςουν ςχολεύα, να μϊθουν γρϊμματα, να 
μιλϊνε ελληνικϊ και ϐχι τοϑρκικα, βλϊχικα, ςλαβικϊ, με αποτϋλεςμα να ιδρϑςει 200 ςχολεύα!   

Ο λϐγοσ του όταν απλϐσ και προςιτϐσ. Φρηςιμοποιοϑςε εκφρϊςεισ απϐ την καθημερινό ζωό, 
αλλϊ ταυτϐχρονα ξεχεύλιζε απϐ τη χαρϊ και την ευλογύα που το Ωγιο Πνεϑμα χαρύζει. Κανϋνασ ναϐσ δεν 
μποροϑςε να χωρϋςει τον κϐςμο που ϋςπευδε να τον ακοϑςει. Γι’ αυτϐ κόρυττε ςε ϋνα ϑψωμα ϋξω απϐ 
κϊθε χωριϐ, αφοϑ ϋςτηνε πρϔτα ϋναν μεγϊλο ξϑλινο ςταυρϐ. Περύπου δϑο χιλιϊδεσ ϊνθρωποι και 
πενόντα ιερεύσ τον ακολουθοϑςαν ϐπου κι αν πόγαινε. Προτοϑ μιλόςει τελοϑςε τον Εςπερινϐ ό την 
Παρϊκληςη ςτην Παναγύα και μετϊ την ομιλύα οι ιερεύσ τελοϑςαν το ευχϋλαιο, την θεύα λειτουργύα, την 
εξομολϐγηςη και την ςυζότηςη με τουσ ανθρϔπουσ. «Χυχό και Φριςτϐσ ςασ χρειϊζεται», τϐνιζε 
ςυνϋχεια! 

Ϊφταςε μϋχρι την Αλβανύα. Εκεύ, οι Εβραύοι τον κατηγϐρηςαν ςτον Κουρτ Παςϊ ςτο Μπερϊτι, 
διϐτι ενοχλοϑνταν που ζητοϑςε απϐ τουσ χριςτιανοϑσ να κρατοϑνε την Κυριακό ωσ αργύα, να μην 
πηγαύνουν ςτο παζϊρι που ϋκαναν οι Εβραύοι εκεύνη την ημϋρα  και να κρατοϑνε την ελληνικό 
ςυνεύδηςη ςτην καρδιϊ τουσ. Ο Κουρτ Παςϊσ διϋταξε το μαρτϑριο και τον ϊγιο τον κρϋμαςαν ςτο χωριϐ 
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Κολικϐνταςι. Οι δόμιοι πϋταξαν το ςϔμα του ςτο ποτϊμι. Σρεισ μϋρεσ αργϐτερα, ϋνασ ιερϋασ που 
λεγϐταν Μϊρκοσ, ανακϊλυψε το λεύψανο. Σο μϊζεψε και τον ϋθαψε τον ϊγιο με τιμϋσ.  Ο Αλό Παςϊσ των 
Ιωαννύνων, που όξερε και αγαποϑςε τον ϊγιο, ϋχτιςε εκκληςύα και μοναςτόρι κοντϊ ςτον τϊφο του. Ο 
λαϐσ τον αναγνϔριςε ωσ τον νϋο απϐςτολο του Φριςτοϑ και τησ Ελλϊδασ και ωσ τον πρύγκηπα των 
νεομαρτϑρων, των ανθρϔπων δηλαδό που  εξαιτύασ τησ πύςτησ τουσ ςτο Φριςτϐ μαρτϑρηςαν ςτα 
χρϐνια τησ Σουρκοκρατύασ. Σο 1961  αναγνωρύςτηκε επύςημα η αγιϐτητϊ του απϐ το Οικουμενικϐ 
Πατριαρχεύο. 

Η μνόμη του Αγύου Κοςμϊ του Αιτωλοϑ ό Πατροκοςμϊ ό Αγύου των ςκλϊβων τιμϊται ςτισ 24 
Αυγοϑςτου κϊθε χρϐνο. 
 
Β. Ερμηνευτικϊ ςχϐλια 
 
εύχε πϐθο να μεταδύδει γϑρω του το λϐγο του Θεοϑ: ο ϊγιοσ Κοςμϊσ όταν μαθητόσ του Φριςτοϑ με ϐλη 
του την καρδιϊ και γι’ αυτϐ ονομϊςτηκε ιςαπϐςτολοσ. Οι μαθητϋσ εύχαν την εντολό απϐ το Φριςτϐ να 
ταξιδϋψουν ςε ϐλη τη γη και να κηρϑξουν το μόνυμα του Ευαγγελύου μϋςα απϐ τα λϐγια που ο Φριςτϐσ 
τουσ δύδαξε και αυτϐ ϋκαναν. Σο ύδιο ϋκανε και ο ϊγιοσ Κοςμϊσ. Γϑριςε ϐλη την Ελλϊδα και την Αλβανύα, 
ουςιαςτικϊ με τα πϐδια, και μύληςε ςε ϐλουσ τουσ ανθρϔπουσ για το Φριςτϐ και την Εκκληςύα. Μϊλιςτα, 
ϐπωσ οι μαθητϋσ μαρτϑρηςαν για την αγϊπη του Φριςτοϑ, ϋτςι και ο Ωγιοσ Κοςμϊσ.  
κανεύσ να μη ζητϊ το καλϐ του εαυτοϑ του: ϐποιοσ κϊνει το καλϐ ςτουσ ϊλλουσ, τελικϊ ωφελεύ και τον 
εαυτϐ του, γιατύ υπακοϑει ς’ αυτϐ που θϋλει ο Θεϐσ! Ϊτςι, ενϔ φαύνεται ϐτι αφόνει τον εαυτϐ του ςτην 
ϊκρη, τελικϊ δύδοντασ αγϊπη ςτουσ ϊλλουσ γεμύζει χαρϊ και ευλογύα απϐ το Θεϐ. Βϋβαια, αυτϐ θϋλει 
κϐπο και αγϔνα. άςωσ φϋρει και μαρτϑριο. ήμωσ ϋτςι κανεύσ αγιϊζει και γύνεται ξεχωριςτϐσ ϊνθρωποσ, 
ϐπωσ ο ϊγιοσ Κοςμϊσ.  
πόρε ϊδεια απϐ τον Πατριϊρχη:  μϋςα ςτην Εκκληςύα ςεβϐμαςτε την τϊξη και την ςειρϊ που υπϊρχει. 
Προηγεύται ο Πατριϊρχησ, μετϊ ο επύςκοποσ και μετϊ ο ιερϋασ. Ϊτςι, ο ϊγιοσ Κοςμϊσ, ακϐμη κι αν 
επρϐκειτο να κϊνει ϋνα ϋργο που το όθελε ο Θεϐσ, πόρε την ευχό του Πατριϊρχη. Η υπακοό και ο 
ςεβαςμϐσ εύναι ςπουδαύεσ αρετϋσ ςτη Εκκληςύα, ϐπωσ και ςτην οικογϋνεια και ςτο ςχολεύο, το να μην 
κϊνει δηλαδό κανεύσ του κεφαλιοϑ του, αλλϊ να ρωτϊει και να ακοϑει  
να χτύςουν ςχολεύα: χωρύσ ςχολεύα οι ϊνθρωποι δεν μποροϑν να προοδεϑςουν, αλλϊ οϑτε και να 
κρατόςουν τη γλϔςςα, ϊρα και την αγϊπη για την πατρύδα, ϐπωσ επύςησ και την πύςτη ςτο Θεϐ. Αυτϐσ 
που δεν μπορεύ να καταλϊβει τι λϋει η Εκκληςύα, το Ευαγγϋλιο και η πύςτη, επειδό δεν ξϋρει τη γλϔςςα, 
ςιγϊ- ςιγϊ θα ξεχϊςει και την πύςτη. Γι’ αυτϐ ο ϊγιοσ Κοςμϊσ όθελε οι Ϊλληνεσ να χτύςουν ςχολεύα, για 
να μαθαύνουν τα παιδιϊ γρϊμματα και να μποροϑν να κρατϊνε και την πύςτη και την ελληνικϐτητα 
ζωντανό.   
ξϑλινοσ ςταυρϐσ: ο ϊγιοσ Κοςμϊσ δεύχνει ϐτι η ζωό τησ πύςτησ εύναι ςτηριγμϋνη ςτο  ςταυρϐ και την 
ανϊςταςη, ϐπωσ επύςησ και ϐτι αυτϊ τα οπούα ϋλεγε ςτουσ ανθρϔπουσ δεν όταν δικϊ του λϐγια, αλλϊ 
τα λϐγια του Φριςτοϑ και του Ευαγγελύου.  
Χυχό και Φριςτϐσ ςασ χρειϊζεται: το μόνυμα του αγύου Κοςμϊ εύναι ςυγκλονιςτικϐ. Αν θϋλουμε  η ζωό 
μασ να ϋχει νϐημα χρειϊζεται να κοιτοϑμε την ψυχό, δηλαδό το πϔσ μϋςα μασ θα υπϊρχει  ο Φριςτϐσ με 
την αγϊπη, την αρετό, την ςυμμετοχό μασ ςτα μυςτόρια τησ Εκκληςύασ και την υπακοό ςτα μηνϑματα 
του Ευαγγελύου. Αυτϐ εύναι ςπουδαύο για τισ μϋρεσ μασ, που οι ϊνθρωποι βαςανιζϐμαςτε απϐ την 
οικονομικό κρύςη και δεν ξϋρουμε απϐ ποϑ να πιαςτοϑμε. Η Εκκληςύα μασ δεύχνει την αλόθεια που εύναι 
ο Φριςτϐσ και η φροντύδα για την ψυχό μασ.   
οι Εβραύοι: για τον μωςαώκϐ νϐμο η αργύα εύναι το ΢ϊββατο. ήμωσ για μασ τουσ χριςτιανοϑσ η αργύα εύναι 
η Κυριακό που πηγαύνουμε Εκκληςύα. Οι Εβραύοι τηροϑςαν την αργύα του ΢αββϊτου και ϋκαναν το 
παζϊρι την Κυριακό. Οι Ϊλληνεσ ϊφηναν τη λειτουργύα και πόγαιναν να ψωνύςουν. Ο ϊγιοσ Κοςμϊσ το 
κατόγγειλε αυτϐ, με αποτϋλεςμα οι Εβραύοι να θυμϔςουν μαζύ του και να τον οδηγόςουν ςτο θϊνατο.   

Γ. Απϐ τισ διδαχϋσ του Αγύου Κοςμϊ του Αιτωλοϑ 

«Σο κορμύ ςασ ασ ςασ το καϑςουν, ασ ςασ το τηγανύςουν, τα πρϊγματϊ ςασ ασ ςασ τα πϊρουν, μη ςασ μϋλη, 
δώςτε τα, δεν εύναι εδικϊ ςασ. Χυχό και Φριςτϐσ ςασ χρειϊζεται. Ετοϑτα τα δϑο ϐλοσ ο κϐςμοσ να πϋςη, δεν 
μπορεύ να ςασ τα πϊρη, ϋξω αν τϑχη και τα δώςετε με το θϋλημϊ ςασ. Αυτϊ τα δϑο να τα φυλϊγεται να μην 
τϑχη και τα χϊςετε». 
 
“Κοιτϊξτε, δεν ϋχω τύποτε δικϐ μου ϋνα ρϊςο ϋχω κι αυτϐ το ϋχω για ςασ ϐλα ϐ,τι ϋχω εύναι για ςασ. Κι ϋχω 
ϋνα ςκαμνύ, ςτο οπούο πατώ επϊνω και το ςκαμνύ αυτϐ, ϊλλοι το λϋνε θρϐνο, ϊλλοι το λϋνε ςκαμνύ. Να ςασ 
πω τι εύναι; Δεν εύναι οϑτε ςκαμνύ, οϑτε θρϐνοσ, αλλϊ εύναι ο τϊφοσ μου και μϋςα απϐ αυτϐν τον τϊφο μιλϊει 
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ο νεκρϐσ εαυτϐσ μου. Κι αν εγώ δεν μπορώ να ςασ πω τύποτε, με ςώζει αυτϐσ, που μπορεύ να διδϊξη ϐλη την 
οικουμϋνη, τουσ αρχιερεύσ, τουσ βαςιλεύσ και ϐλο τον κϐςμο”.  
 
“Εϊν τυχϐν κανεύσ αδύκηςε κϊποιον -εύτε αυτϐσ εύναι ρωμιϐσ, εύτε εύναι τοϑρκοσ, εύτε εύναι εβραύοσ, εύτε εύναι 
φρϊγκοσ- ϐ,τι πόρε, ϐ,τι ϋδωςε, να το γυρύςη πύςω γιατύ το ϊδικο δεν ευλογεύται”.  
 
“Να μην ϋχετε ϐπλα, να τα δώςετε και να κϊνετε υπακοό ςτουσ ζαπιτϊδεσ (:χωροφϑλακεσ). Και ςʼ αυτοϑσ 
που ζητοϑν τα δοςύματα, να δύνετε τα δοςύματα”.  
 
«Άκουςε, παιδύ μου, να ςου ειπώ. Η τελεύα αγϊπη εύναι να πουλόςησ ϐλα ςου τα πρϊγματα, να τα δώςησ 
ελεημοςϑνη και να πηγαύνησ και εςϑ να εϑρησ κανϋνα αυθϋντη να πουληθόσ ςκλϊβοσ. Και ϐςα πϊρησ, να τα 
δώςησ ϐλα. Να μην κρατόςησ ϋνα ϊςπρο (νϐμιςμα). Ημπορεύσ να το κϊμησ αυτϐ, να γύνησ τϋλειοσ;». 
 
«Και αν δεν ςπουδϊςησ τα ελληνικϊ, αδελφϋ μου, δεν ημπορεύσ να καταλϊβησ εκεύνα οποϑ ομολογεύ η 
Εκκληςύα μασ. Καλϑτερον, αδελφϋ μου, να ϋχησ ελληνικϐν ςχολεύον εισ την χώραν ςου, παρϊ να ϋχησ βρϑςεσ 
και ποτϊμια· και ωςϊν μϊθησ το παιδύ ςου γρϊμματα, τϐτε λϋγετε ϊνθρωποσ. Σο ςχολεύον ανούγει τασ 
εκκληςύασ· το ςχολεύον ανούγει τα μοναςτόρια»  
 
«Όθεν, αδελφού μου, ό τρώτε ό πύνετε κραςύ ό νερϐν ό περιπατεύτε ό δουλεϑετε να μη ςασ λεύπη αυτϐσ ο 
λϐγοσ απϐ το ςτϐμα ςασ και ο ΢ταυρϐσ απϐ το χϋρι ςασ. -Ο λϐγοσ εύναι η προςευχό "Κϑριε Ιηςοϑ Φριςτϋ" και 
ο ΢ταυρϐσ απϐ το χϋρι. Ο λϐγοσ απϐ το ςτϐμα και ο ΢ταυρϐσ απϐ το χϋρι.- Κι αν ημπορεύτε το ημερονϑκτιον 
να κϊμετε και πενόντα και εκατϐ κομποςχούνια, καλϐν και ϊγιον εύναι ϋργον. Και να προςεϑχεςθε πϊντοτε 
την αυγόν και το βρϊδυ και μϊλιςτα το μεςϐνυκτον, οποϑ εύναι ηςυχύα. Ακοϑςατε, Φριςτιανού μου, πωσ 
πρϋπει να γύνεται ο ΢ταυρϐσ και τι ςημαύνει!  Λϋγει το Άγιον Ευαγγϋλιον πωσ η Αγύα Σριϊσ, ο Θεϐσ δοξϊζεται 
εισ τον Ουρανϐν περιςςϐτερον απϐ τουσ Αγγϋλουσ. Σι πρϋπει να κϊνησ και εςϑ; ΢μύγεισ τα τρύα ςου δϊκτυλα 
με το δεξιϐν το χϋρι ςου και μην ημπορώντασ ν' ανεβόσ εισ τον Ουρανϐν να προςκυνόςησ βϊζεισ το χϋρι ςου 
ςτο κεφϊλι ςου, διατύ το κεφϊλι ςου εύναι ςτρογγυλϐ και φανερώνει τον Ουρανϐ και λϋγεισ με το ςτϐμα. 
καθώσ εςεύσ οι ϊγγελοι δοξϊζετε την Αγύαν Σριϊδα εισ τον Ουρανϐν, ϋτςι και εγώ ωσ δοϑλοσ ανϊξιοσ δοξϊζω 
και προςκυνώ την αγύαν Σριϊδα. Σρύα δϊκτυλα τον Ουρανϐν, την Αγύαν Σριϊδα. Και καθώσ αυτϊ εύναι τρύα, 
εύναι ξεχωριςτϊ εύναι και μαζύ, ϋτςι εύναι και η Αγύα Σριϊσ, ο Θεϐσ. Σρύα πρϐςωπα και ϋνασ μϐνοσ Θεϐσ. 
Κατεβϊζεισ το χϋρι ςου απϐ το κεφϊλι ςου και το βϊζεισ εισ την κοιλύαν ςου και λϋγεισ. ΢ε προςκυνώ και ΢ε 
λατρεϑω, ϐτι κατεδϋχθησ και εςαρκώθησ εισ την κοιλύαν τησ Θεοτϐκου δια τασ αμαρτύασ μου. Σο βϊζεισ 
πϊλιν εισ τον δεξιϐν ςου ώμον και λϋγεισ. ΢ε παρακαλώ, Θεϋ μου, να με ςυγχωρόςησ και να με βϊλησ ςτα 
δεξιϊ ςου με τουσ δικαύουσ. Βϊζοντασ και πϊλιν εισ τον αριςτερϐν ώμον λϋγεισ. ΢ε παρακαλώ, Κϑριϋ μου, μη 
με βϊλησ ςτα αριςτερϊ ΢ου με τουσ αμαρτωλοϑσ. Έπειτα κϑπτοντασ κϊτω εισ την γην: ΢ε δοξϊζω, Θεϋ μου, 
΢ε προςκυνώ και ΢ε λατρεϑω, ϐτι καθώσ εβϊλθηκεσ εισ τον τϊφον ϋτςι θα βαλθώ και εγώ. Κι ϐταν 
ςηκώνεςαι ορθϐσ φανερώνεισ την Ανϊςταςιν και λϋγεισ: ΢ε δοξϊζω, Κϑριϋ μου, ΢ε προςκυνώ και ΢ε λατρεϑω 
πωσ αναςτόθηκεσ απϐ τουσ νεκροϑσ για να μασ χαρύςησ την ζωόν την αιώνιαν. Αυτϐ ςημαύνει ο Πανϊγιοσ 
΢ταυρϐσ».  
        
-Εδώ, χριςτιανού μου, πώσ πηγαύνετε, ϋχετε την αγϊπην ανϊμεςϐν ςασ; Ανύςωσ και θϋλετε να ςωθότε, κανϋνα 
ϊλλο πρϊγμα να μη ζητόςετε εδώ εισ τον κϐςμον απϐ την αγϊπην. Εύναι εδώ κανϋνασ απϐ την ευγενεύαν ςασ 
οποϑ να ϋχει αυτόν την αγϊπην εισ τουσ αδελφοϑσ του; Ασ ςηκωθεύ επϊνω να μου το ειπεύ, να τον ευχηθώ 
και εγώ, να βϊλω και ϐλουσ τουσ χριςτιανοϑσ να τον ςυγχωρόςωςι, να λϊβη μύαν ςυγχώρηςιν, οποϑ να ϋδινεν 
χιλιϊδεσ φλωρύα δεν την εϑριςκεν. 
-Εγώ, ϊγιε του Θεοϑ, αγαπώ τον Θεϐν και τουσ αδελφοϑσ μου. -Καλϊ, παιδύ μου, ϋχε την ευχό μου. Πωσ ςε 
λϋγουν το ϐνομϊ ςου; -Κώςτα. -Σι τϋχνη κϊμνεισ; -Πρϐβατα φυλϊγω. -Σο τυρύ ϐταν το πωλεύσ το ζυγιϊζεισ; -Σο 
ζυγιϊζω. -Εςϑ, παιδύ μου, ϋμαθεσ να ζυγιϊζεισ το τυρύ και εγώ να ζυγιϊζω την αγϊπην. Σο ζϑγι εντρϋπεται τον 
αυθϋντην  του; -Όχι. -Σώρα να ζυγιϊςω και εγώ την αγϊπην ςου, και αν εύναι ςωςτό και δεν εύναι ξϑγικη, 
τϐτε να ςε ευχηθώ και γω, να βϊλω και ϐλουσ τουσ χριςτιανοϑσ να ςε ςυγχωρόςωςι. Πώσ να ςε καταλϊβω, 
παιδύ μου, πωσ αγαπϊσ τουσ αδελφοϑσ ςου; Εγώ τώρα που περιπατώ και διδϊςκω εισ τον κϐςμον, λϋγω πωσ 
τον κυρ Κώςτα τον αγαπώ ωςϊν τα μϊτια μου .  μα εςϑ δεν το πιςτεϑεισ . θϋλεισ να με δοκιμϊςεισ πρώτον, 
και τϐτε να με πιςτεϑςεισ. Εγώ ϋχω ψωμύ να φϊγω, εςϑ δεν ϋχεισ . ανύςωσ και ςου δώςω κομμϊτι και ςε, 
οποϑ δεν ϋχεισ τϐτε φανερώνω πωσ ςε αγαπώ. Αμό εγώ να φϊγω ϐλο το ψωμύ και εςϑ να πεινϊσ τι 
φανερώνω; Πωσ η αγϊπη οποϑ ϋχω εισ ςε εύναι ψεϑτικη. Έχω δϑο ποτόρια κραςύ να πιώ, εςϑ δεν ϋχεισ . 
ανύςωσ και δώςω και ςε απ’ αυτϐ να πιεύσ, τϐτε φανερώνω πωσ ςε αγαπώ. Αμό ανύςωσ και δε ςου δώςω, 
εύναι κϊλπικη η αγϊπη. Εύςαι λυπημϋνοσ . απϋθανεν η μότηρ ςου, ο πατόρ ςου . ανύςωσ και ϋλθω να ςε 
παρηγορόςω, τϐτε εύναι αληθινό η αγϊπη μου. Αμό ανύςωσ ςυ κλαύεισ και θρηνεύσ και γω τρώγω, πύνω και 
χορεϑω, ψεϑτικη εύναι η αγϊπη μου. Σο αγαπϊσ εκεύνο το φτωχϐ παιδύ; 
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-Σο αγαπώ. 
-Αν το ηγϊπασ, του ϋπαιρνεσ ϋνα υποκϊμιςο οποϑ εύναι γυμνϐ, να παρακαλεύ και εκεύνο διϊ την ψυχόν ςου. 
Σϐτε εύναι  αληθινό η αγϊπη, αμό τώρα εύναι ψεϑτικη. Δεν εύναι ϋτςι, χριςτιανού μου; Με ψεϑτικην αγϊπην 
δεν πηγαύνομεν εισ τον παρϊδειςον. Σώρα ςαν θϋλεισ να κϊμεισ την αγϊπην μϊλαμα, πϊρε και ϋνδυςε τα 
φτωχϊ παιδιϊ, και τϐτε να βϊλω να ςε ςυγχωρόςωςι. Σο κϊμνεισ τοϑτο; 
-Σο κϊμνω.  
-Φριςτιανού μου, ο Κώςτασ εκατϊλαβε πωσ η αγϊπη που εύχε ωσ τώρα ότο ψεϑτικη, και θϋλει να την κϊμει 
μϊλαμα, να ενδϑςει τα πτωχϊ παιδιϊ. Επειδό και τον επαιδεϑςαμεν, ςασ παρακαλώ να ειπεύτε δια τον κυρ 
Κώςτα τρεισ φορϊσ : ο Θεϐσ ςυγχωρόςει και ελεόςει αυτϐν-. 
 
-Έχετε ςχολεύον εδώ εισ την χώραν ςασ να διαβϊζουν τα παιδιϊ; 
-Δεν ϋχομεν, ϊγιε του Θεοϑ. 
-Να μαζευθότε ϐλοι να κϊμετε ϋνα ςχολεύον καλϐν, να βϊλετε και επιτρϐπουσ να το κυβερνοϑν, να βϊνουν 
διδϊςκαλον να μανθϊνουν ϐλα τα παιδιϊ γρϊμματα, πλοϑςια και πτωχϊ. Διϐτι απϐ το ςχολεύον μανθϊνομεν 
τι εύναι Θεϐσ, τι εύναι Αγύα Σριϊσ, τι εύναι Άγγελοι, δαύμονεσ, παρϊδειςοσ, κϐλαςισ, αρετό, κακύα . τι εύναι 
ψυχό, ςώμα κ.λ.π. Διϐτι χωρύσ το ςχολεύον περιπατοϑμεν εισ το ςκϐτοσ  . απϐ το ςχολεύον ανούγει το 
μοναςτόριον.  
            Αν δεν ότο ςχολεύον, ποϑ όθελα μϊθει εγώ να ςασ διδϊςκω; 
 
 « Η εργαςύα η ιδικό μου εύναι και ιδικό ςασ, εύναι τησ πύςτεώσ μασ, του Γϋνουσ μασ. Εγώ βλϋπω το Γϋνοσ μασ 
οποϑ ϋπεςεν εισ πολλϊ κακϊ · ϋχουν κατϊρεσ, αφοριςμοϑσ, αναθεματιςμοϑσ, ϐρκουσ, βλαςφημύασ και ϊλλα 
τοιαϑτα. Να καθαριςθοϑν οι χριςτιανού, να αγιαςθοϑν τα χωρύα των και να καθαριςθοϑν ψυχικώσ και 
ςωματικώσ. Σο δεϑτερον παρακινώ τουσ χριςτιανοϑσ να φτιϊξουν ςταυροϑσ και κομποςχούνια, και 
παρακαλώ τον Φριςτϐν μασ και τα ευλογεύ, διϊ να τα ϋχουν οι χριςτιανού φυλακτόρια. Σρύτον εύναι οποϑ 
κϊμνω τουσ χριςτιανοϑσ ϐλουσ και ςυγχωροϑν ζωντανοϑσ και αποθαμϋνουσ. Αυτϊ τα τρύα μου λϋγει ο 
λογιςμϐσ μου». 
 

 

Δ. Η προςωπικϐτητα του αγύου Κοςμϊ του Αιτωλοϑ  
 

΢την φρικτό και ςκοτεινό ςκλαβιϊ τησ Σουρκοκρατύασ, υπόρχαν μερικϊ φϔτα που ϋδιναν 
ελπύδα ςτο υπϐδουλο γϋνοσ. Αναμφιβϐλωσ η Εκκληςύα με την ζωό τησ, την διδαςκαλύα τησ, τα μυςτόρια 
και την λατρεύα τησ, με τα ςχολεύα, τϐςο τα γνωςτϊ ϐςο και τα λεγϐμενα κρυφϊ, με τα οπούα 
προςϋφερε ςυμπληρωματικϋσ γνϔςεισ, υπόρξε ϋνα λαμπρϐ και μεγϊλο φωσ που ςκϐρπιζε τα ςκϐτη. 

Αςφαλϔσ ϋνα τϋτοιο μεγϊλο φωσ, που εκπορεϑθηκε μϋςα απϐ τα ςπλϊχνα τησ Εκκληςύασ, 
υπόρξε και ο ϊγιοσ Κοςμϊσ ο Αιτωλϐσ, ο οπούοσ περιϐδευςε ςχεδϐν ϐλην την Ελληνικό επικρϊτεια, 
παρηγορϔντασ και ενιςχϑοντασ ποικιλοτρϐπωσ τουσ υποδοϑλουσ Ρωμηοϑσ, με διδαχϋσ, με θαϑματα, με 
την λατρεύα, με την ύδρυςη ςχολεύων, κυρύωσ με την αγιαςμϋνη ϑπαρξό του. 
Και το ϋκανε αυτϐ μϋςα ςε ποικύλεσ δυςκολύεσ και πολλϊ εμπϐδια. Δεν όταν μϐνο οι Σοϑρκοι που 
εμπϐδιζαν το ϋργο του, αλλϊ και οι Εβραύοι και οι ποικύλοι ςυμφεροντολϐγοι, επειδό πλόττονταν τα 
ςυμφϋροντϊ τουσ. Γι’ αυτϐ και διϋδιδαν πολλϊ ςε βϊροσ του. Εύναι χαρακτηριςτικϐ ϐτι ςτην πρϔτη 
διαςωθεύςα διδαχό του δύδει μερικϊ ςημεύα απϐ την βιογραφύα του, επειδό όθελε τρϐπον τινϊ να 
ςυςτηθό. Ϊλεγε: 

“Πρϋπει δε να ηξεϑρετε και η ευγϋνειϊ ςασ δια λϐγου μου. Σο ηξεϑρω πϔσ ϊλλοι ςϊσ λϋγουν 
ϊλλα και ϊλλοι ϊλλα. ήμωσ, ανύςωσ θϋλετε να μϊθετε την πϊςαν αλόθειαν, εγϔ ςϊσ την λϋγω. Η 
πατρύδα μου η ψεϑτικη, η γόώνοσ, η ματαύα, εύναι απϐ του Αγύου Ωρτησ την επαρχύαν, απϐ το 
Απϐκουρο.Ο πατϋρασ μου, η μητϋρα μου, το γϋνοσ μου ευςεβεύσ ορθϐδοξοι Φριςτιανού. Εύμαι λοιπϐν και 
εγϔ, αδελφού μου, ϊνθρωποσ αμαρτωλϐσ, χειρϐτεροσ απϐ ϐλον τον κϐςμον. Εύμαι ϐμωσ δοϑλοσ του 
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Κυρύου μασ Ιηςοϑ Φριςτοϑ, του εςταυρωμϋνου και Θεοϑ. ήχι πϔσ εύμαι εγϔ ϊξιοσ να εύμαι δοϑλοσ του 
Φριςτοϑ, αλλϊ ο Φριςτϐσ μου με καταδϋχεται δια την ευςπλαχνύαν του” (Ιωϊννου Μενοϑνου: Κοςμϊ του 
Αιτωλοϑ διδαχϋσ, εκδϐςεισ Σόνοσ ςελ. 116) 

Σα λϐγια αυτϊ του αγύου Κοςμϊ θεωρϔ ϐτι εύναι ςημαντικϊ και θα μου επιτραπό ϋνασ μικρϐσ 
ςχολιαςμϐσ. 

Πρϔτον. Σονύζει ϐτι κατϊγεται απϐ το Απϐκουρο. ήπωσ λϋγουν οι ιςτορικού, ο ϐροσ αυτϐσ που 
κυριαρχοϑςε καθ’ ϐλην την περύοδο τησ Σουρκοκρατύασ, μϋχρι ςόμερα, ύςωσ ϋχει ετυμολογικό 
ςυγγϋνεια με τουσ αρχαύουσ “Κουρότασ” ϐπωσ ακριβϔσ λϋγει ο ΢τρϊβων: “Ο εϑηνοσ ϊρχεται εκ Βωμιϋων 
των εν Οφιεϑςιν, Αιτωλικοϑ ϋθνουσ καθϊπερ και οι Ευρυτϊνεσ και Αγραύοι και Κουρότεσ και ϊλλοι”. 
Μϊλιςτα, ο ΢τρϊβων λϋγει ϐτι οι Κουρότεσ κατεύχαν ϐλην την Αιτωλύα, αλλϊ, ϐταν η Αιτωλύα 
κατακτόθηκε απϐ τον Αιτωλϐ τον Ενδυμύωνα, οι Κουρότεσ υπεχϔρηςαν ςτην Ακαρνανύα (βλ. Μεγϊλη 
Ελληνικό εγκυκλοπαύδεια Δρανδϊκη, τϐμοσ Ε’ ςελ. 154-165). Επομϋνωσ, όταν Ϊλληνασ κατϊ την 
καταγωγό ο ϊγιοσ Κοςμϊσ ο Αιτωλϐσ. 

Δεϑτερον. Φαρακτηρύζει την γενϋτειρϊ του, ςτην οπούα εύδε το φωσ τησ ζωόσ, ωσ επαρχύα του 
Αγύου Ωρτησ. Δηλαδό, εκφρϊζεται με εκκληςιαςτικό γλϔςςα. Πρϊγματι, η Ιερϊ Μητρϐπολη και 
Αρχιεπιςκοπό Ναυπϊκτου μϋχρι τον 13ο αιϔνα ξεκινοϑςε απϐ την Ναϑπακτο, η οπούα όταν ϋδρα τησ, 
και ϋφθανε μϋχρι την Φιμϊρα τησ ςημερινόσ Αλβανύασ. ήμωσ, απϐ τα μϋςα του 14ου αιϔνοσ μϋχρι 
ςχεδϐν την Επανϊςταςη του 1821 χαρακτηρύζεται ωσ Μητρϐπολη Ναυπϊκτου και Ωρτησ. Κϊποια 
περύοδο, προςωρινϊ, όταν και η Ωρτα ϋδρα τησ Μητροπϐλεωσ, κυρύωσ ϐμωσ ϋδρα όταν η Ναϑπακτοσ 
(βλ. Θρηςκευτικό και ηθικό εγκυκλοπαύδεια, τϐμοσ 9 ςτ. 325-328). Εκεύνο που ϋχει ςημαςύα εύναι ϐτι ο 
ϊγιοσ Κοςμϊσ θεωρεύ την επαρχύα ςτην οπούα γεννόθηκε μϋςα απϐ την εκκληςιαςτικό διϊςταςη. 
Ωλλωςτε τϐτε η Εκκληςύα αποτελοϑςε κυρύωσ την πηγό και την υπϐςταςη του Ϊθνουσ, δεν όταν το 
περιεχϐμενο του Ϊθνουσ, αλλϊ το περιϋχον το Ϊθνοσ. ήπωσ ο Πατριϊρχησ για ολϐκληρη την 
Ρωμηοςϑνη ϋτςι και ο Μητροπολύτησ για κϊθε επαρχύα όταν εθνϊρχησ. 

Σρύτον. Ονομϊζει την πατρύδα του, ςτην οπούα γεννόθηκε, “ψεϑτικη, γόινη, ματαύα”. Ϊχει ςαφό 
γνϔςη τησ προελεϑςεϔσ του, τησ πορεύασ του και τησ καταλόξεϔσ του. Δεν αυτονομεύ την ςωματικό και 
βιολογικό υπϐςταςό του, αλλϊ την βλϋπει μϋςα απϐ την λεγομϋνη πνευματικό υπϐςταςη. Δεν 
αιςθϊνεται ϐτι ϋρχεται απϐ το μηδϋν και καταλόγει ςτο μηδϋν, αλλϊ ϋχει ςαφό γνϔςη ϐτι το πολύτευμϊ 
του βρύςκεται ςτον ουρανϐ, εκεύ κατευθϑνεται και εκεύ θα καταλόξη. Ϊτςι, το ψεϑτικο 
αντιπαραβϊλλεται προσ το αληθινϐ, το γόινο με το ουρϊνιο και το μϊταιο με το αιϔνιο και μη 
πεπεραςμϋνο. 

ήλοι οι ϊγιοι αιςθϊνονται ϐτι ϋχουν μια ςυγκεκριμϋνη πατρύδα, την οπούα αγαποϑν, αλλϊ 
μαγεϑονται απϐ την αιϔνια πατρύδα, βλϋπουν τον τϐπο μϋςα απϐ τον τρϐπο ζωόσ, και τον χρϐνο μϋςα 
απϐ το αιϔνιο. Σο χωρύο του Αποςτϐλου Παϑλου: “υμϔν γαρ το πολύτευμα εν ουρανούσ υπϊρχει, εξ ου 
και ςωτόρα απεκδεχϐμεθα Κϑριον Ιηςοϑν Φριςτϐν” (Υιλ. γ’, 20) τουσ διακατϋχει κυριολεκτικϊ. Ακριβϔσ 
δε το χωρύο αυτϐ δεύχνει δϑο πραγματικϐτητεσ. Η μύα εντοπύζεται ςτο “εν ουρανούσ”, που ςημαύνει ϐτι η 
πηγό του δικαύου του χριςτιανικοϑ πολιτεϑματοσ δεν βρύςκεται ςτουσ ανθρϔπουσ, αλλϊ ςτον Θεϐ. Και 
η ϊλλη πραγματικϐτητα ςυνδϋεται με το “εξ ου ςωτόρα απεκδεχϐμεθα” που ςημαύνει ϐτι η 
πραγμϊτωςη του δικαύου, η απϐλαυςη των δικαιωμϊτων των Φριςτιανϔν δεν εύναι ιςτορικό υπϐθεςη, 
αλλϊ εςχατολογικό (βλ. Ιωϊννου Ζηζιοϑλα, Ιςτορύα Ελληνικοϑ Ϊθνουσ, τϐμ. ΢τ’). 

Βεβαύωσ, αγαποϑμε την πατρύδα και θυςιαζϐμαςτε γι’ αυτόν, αλλϊ ϐμωσ δεν την 
απολυτοποιοϑμε. ΢εβϐμαςτε το πολύτευμα μιασ χϔρασ, αλλϊ μασ εμπνϋει το “εν ουρανούσ” πολύτευμα, 
ϐπωσ λϋγεται ςτην προσ Διϐγνητον επιςτολό: οι Φριςτιανού “πατρύδασ οικοϑςιν ιδύασ, αλλ’ ωσ πϊροικοι· 
μετϋχουςι πϊντων ωσ πολύται, και πϊνθ’ υπομϋνουςιν ωσ ξϋνοι· πϊςα ξϋνη πατρύσ εςτιν αυτϔν, και 
πϊςα πατρύσ ξϋνη”. 

Σϋταρτον. Ο ϊγιοσ Κοςμϊσ αιςθϊνεται ϐτι το γϋνοσ του, οι γονεύσ του δεν εύναι μϐνον Ϊλληνεσ, 
αλλϊ και ευςεβεύσ ορθϐδοξοι Φριςτιανού. Η Ορθοδοξύα δεν εύναι κϊτι το παρϋμβλητο που εξεδύωξε τον 
ελληνιςμϐ, αλλϊ εκεύνη που ςυνϋχιςε την αρχαύα ελληνικό ςκϋψη και νοηματοδϐτηςε ακϐμη 
περιςςϐτερο τον ελληνιςμϐ. Οι Πατϋρεσ τησ Εκκληςύασ ςυνϋχιςαν δημιουργικϊ την ςκϋψη των αρχαύων 
Ελλόνων, αφοϑ απϊντηςαν, μϋςα απϐ το περιεχϐμενο τησ αποκαλϑψεωσ, ςτα οντολογικϊ, 
κοςμολογικϊ και ανθρωπολογικϊ προβλόματα που εύχαν θϋςει εκεύνοι. Ϊτςι ακριβϔσ, δεν μπορεύ 
ςόμερα να εννοηθό Ελληνιςμϐσ ϋξω απϐ την Ορθοδοξύα, γιατύ αποδυναμωμϋνοσ απϐ το ορθϐδοξο 
πνεϑμα θα εύναι ϋνασ παγανιςμϐσ και εντελϔσ οπιςθοδρομικϐσ, παρωχημϋνοσ. 

Πϋμπτον. Ο ϊγιοσ Κοςμϊσ ϋχει βαθειϊ ςυναύςθηςη ϐτι εύναι ο μεγαλϑτεροσ αμαρτωλϐσ, αλλϊ 
ταυτϐχρονα ϐτι εύναι δοϑλοσ Ιηςοϑ Φριςτοϑ, αφοϑ Εκεύνοσ με την ευςπλαχνύα Σου τον καταδϋχεται να 
εύναι δοϑλοσ Σου και να τον υπηρετό. Υαύνεται εδϔ η βαθειϊ του πύςτη, ταπεύνωςη και γενικϊ το 
ορθϐδοξο όθοσ, που ςυνδϋεται με την αυτογνωςύα, την ταπεύνωςη, αλλϊ και την τιμό να ϋχη κϑριο ϐχι 
ϋναν ϊνθρωπο, ϋναν δυνϊςτη, αλλϊ τον εϑςπλαχνο και γλυκϑτατο Φριςτϐ. Αυτϐ το ορθϐδοξο όθοσ 
όταν μια πυρηνικό βϐμβα που τύναζε κϊθε υπαρξιακό ςκλαβιϊ, που τον ϋκανε να αιςθϊνεται ελεϑθεροσ 
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πολιορκημϋνοσ, γιατύ εύναι δυνατϐν να αιςθϊνεται κανεύσ ελεϑθεροσ, ζϔντασ ςε υπϐδουλεσ πατρύδεσ, 
καθϔσ επύςησ να αιςθϊνεται δοϑλοσ ζϔντασ ςε ελεϑθερεσ πατρύδεσ. Η ελευθερύα εύναι κυρύωσ μια 
υπαρξιακό υπϐθεςη. 

ήςα ανϋφερα με ςυντομύα προηγουμϋνωσ όταν το ρεϑμα ζωόσ που περνοϑςε μϋςα απϐ την 
προςωπικϐτητα του αγύου Κοςμϊ του Αιτωλοϑ και τον κατϋςτηςε ϋνα μεγϊλο φϔσ, ϋναν προβολϋα του 
ελληνορθοδϐξου πνεϑματοσ μϋςα ςτο ςκοτϊδι τησ ςκλαβιϊσ. Αυτϐ όταν εκεύνο που τον κατϋςτηςε 
ϋναν γνόςιο επαναςτϊτη, εναντύον κϊθε καθεςτηκυύασ τϊξεωσ, υπαρξιακόσ, αιςθητικόσ, βιολογικόσ και 
κοινωνικόσ. 

Η πνευματικό ελευθερύα δεν δεςμεϑεται οϑτε υποδουλϔνεται ποτϋ. Αυτόν προςφϋρει η 
Εκκληςύα με την ζωό τησ. Αυτόν ϋχουμε ςόμερα ανϊγκη, αφοϑ διϊφοροι τυραννύςκοι και δυνϊςτεσ, οι 
οπούοι παρουςιϊζονται με χαμϐγελα και επύπλαςτεσ ευγϋνειεσ, επιδιϔκουν να μασ υποδουλϔςουν και 
ωσ Ϊθνη και ωσ ανθρϔπουσ. Φρειαζϐμαςτε αυτόν την παρϊδοςη που προςωποποιεύται ςτα πρϐςωπα 
των αγύων, και ςυγκεκριμϋνα εδϔ ςτην μορφό και την προςωπικϐτητα του αγύου Κοςμϊ του Αιτωλοϑ. 

Γι’ αυτϐ αιςθανϐμαςτε την ανϊγκη να παρακαλϋςουμε: “ϊγιε Κοςμϊ, πατριϔτη μασ και πρϐγονϋ 
μασ, τϐςο ςτην ελληνικό καταγωγό ϐςο και ςτην ορθϐδοξη πύςτη, πρϋςβευε για ϐλουσ εμϊσ, γι’ αυτϐν 
τον λαϐ που ςε αγαπϊει και αναμϋνει λϑτρωςη απϐ κϊθε ςκλαβιϊ, πνευματικό, ψυχολογικό, 
πολιτιςτικό, ςτεύλε την ευλογύα ςου ς’ αυτϐν τον λαϐ που πεινϊ και διψϊ για ειρόνη, για αγϊπη, για 
ελευθερύα, για ανθρωπιϊ, για νϐημα ζωόσ”. “Ωγιε Ιερομϊρτυσ Κοςμϊ πρϋςβευε προσ Κϑριον ελεηθόναι 
τασ ψυχϊσ ημϔν”. 
 
΢εβ. Μητροπολύτου Ναυπϊκτου και Αγύου Βλαςύου Ιεροθϋου 
http://ayioi-pantes.blogspot.com/2009/08/blog-post_24.html 
 

 
Ε. Η κρύςη την οπούα ζοϑμε και η ελπύδα τησ πύςτησ 
 
 Ο Πατροκοςμϊσ μασ δεύχνει τον τρϐπο με τον οπούο μποροϑμε και ϊμεςα, αλλϊ, κυρύωσ  με 
προοπτικό ςτο μϋλλον να βγοϑμε απϐ την κρύςη. Αυτϐ ϋχει να κϊνει περιςςϐτερο με τουσ νϋουσ που ςε 
λύγα χρϐνια θα ϋχουν τισ τϑχεσ τησ πατρύδασ μασ ςτα χϋρια τουσ. Σα προβλόματϊ μασ δε λϑνονται με τισ 
καταλόψεισ, οϑτε με την αδιαφορύα. Δε λϑνονται με  το να πιςτεϑουμε ϐτι οι πολιτικού μϐνο φταύνε για 
ϐλα. Σα προβλόματα θα λυθοϑν αν καλλιεργόςουμε μϋςα μασ ϋνα όθοσ το οπούο θα νοιϊζεται για τουσ 
ϊλλουσ. Απϐ τη ςχολικό μασ τϊξη να μη νοιαζϐμαςτε μϐνο για τον εαυτϐ μασ. Να μαθαύνουμε γρϊμματα 
και για να προςφϋρουμε ςτουσ ϊλλουσ. Να μασ νοιϊζει η αγϊπη που μποροϑμε να δεύξουμε. Σο πϐςο 
μποροϑμε να ςτηρύξουμε τουσ ϊλλουσ, απϐ το να περιμϋνουμε απλώσ απϐ εκεύνουσ να κϊνουν το καλϐ 
ςε μασ. Και βεβαύωσ, αυτϐ που ϋχουμε χϊςει ςτην κοινωνύα μασ εύναι η πύςτη ςτο Φριςτϐ και ςτισ αρχϋσ 
τησ Εκκληςύασ. Ϊτςι πϊψαμε να εύμαςτε ϋντιμοι. Πϊψαμε να νοιαζϐμαςτε για την πορεύα τησ κοινωνύασ. 
΢τραφόκαμε μϐνο ςτον εαυτϐ μασ και την καλοπϋραςό μασ. Ϊτςι, ξεχϊςαμε να νοιαζϐμαςτε για την 
πατρύδα μασ, αφόςαμε αυτοϑσ που δεν ϋβαζαν ωσ ςκοπϐ τουσ να λϋνε το ςωςτϐ και να κϊνουν ϐ,τι 
καλϑτερο μποροϑςαν για να πϊει μπροςτϊ η χώρα μασ να διοικοϑν την κοινωνύα, ϐχι μϐνο πολιτικοϑσ, 
αλλϊ και δημοςιογρϊφουσ και καλλιτϋχνεσ και ποδοςφαιριςτϋσ και ανθρώπουσ τησ τηλεϐραςησ, με 
αποτϋλεςμα να νομύζουμε ϐτι μϐνο η βϐλτα, η καλοπϋραςη, τα υλικϊ αγαθϊ θα μασ κϊνουν να ϋχουμε 
χαρϊ ςτη ζωό μασ.  Η Εκκληςύα μασ λϋει ϐτι χρειϊζεται η μετϊνοια και η αγϊπη, για να βγοϑμε απϐ τισ 
δυςκολύεσ, για να μπορϋςουμε να εργαςτοϑμε ϐλοι μαζύ, αλλϊ και την ύδια ςτιγμό να υπϊρχει ϋνα ςωςτϐ 
πρϐγραμμα, οι αρχϋσ, οι αξύεσ και να μην αφόνονται ϐςοι ενδιαφϋρονται μϐνο για τουσ εαυτοϑσ τουσ να 
κϊνουν κουμϊντο. Φρειαζϐμαςτε ηγϋτεσ, αλλϊ κι εμεύσ μποροϑμε να προχωρόςουμε ϋτςι, που να 
κοιτοϑνε τι εύναι αληθινϐ και ςωςτϐ και ς’ αυτϐ η πύςτη μπορεύ να δώςει ελπύδα.  
 


