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΢ΤΝΑΝΣΗ΢Η 24                                 6 και 7.4.2013  
 

Ο μϊρτυρασ Λογγύνοσ, ο εκατϐνταρχοσ   
 

 
 

Ο Ωγιοσ Λογγύνοσ ϋζηςε ςτα χρϐνια του Φριςτοϑ. Γεννόθηκε ςτην Καππαδοκύα τησ Μικρϊσ Αςύασ 
και υπηρετοϑςε ωσ εκατϐνταρχοσ  ςτο ρωμαώκϐ ςτρατϐ  τον καιρϐ που αυτοκρϊτορασ όταν ο Σιβϋριοσ 
και ςτην Ιουδαύα ηγεμϐνασ όταν ο Πϐντιοσ Πιλϊτοσ. Ο Λογγύνοσ  πόρε διαταγό απϐ τον Πϐντιο Πιλϊτο  
μαζύ με τουσ ϊνδρεσ του να ςταυρϔςουν το Φριςτϐ.  Ϋταν λοιπϐν αυτϐπτησ και αυτόκοοσ μϊρτυρασ 
των γεγονϐτων τησ ΢ταϑρωςησ και τησ Ανϊςταςησ του Φριςτοϑ.  Βλϋποντασ ϐλα αυτϊ τα θαυμαςτϊ 
ςημεύα «ϊνοιξαν τα μϊτια» του εκατϐνταρχου και φϔναξε με δυνατό φωνό:  «Αληθινϊ  Αυτϐσ ο 
ϊνθρωποσ όταν Τιϐσ του Θεοϑ!».   

Επιπλϋον, την τρύτη  μϋρα τησ ταφόσ του Φριςτοϑ, πϊλι   οι ςτρατιϔτεσ του Λογγύνου φϑλαγαν 
το τϊφο του Φριςτοϑ κατϐπιν εντολόσ του Πιλϊτου , καθϔσ οι Ιουδαύοι φοβϐντουςαν μόπωσ οι μαθητϋσ 
του Κυρύου πϊνε τη νϑχτα και κλϋψουν το ςϔμα Σου και πουν ψϋματα ϐτι αναςτόθηκε και εύχαν ζητόςει 
απϐ τον Ρωμαύο διοικητό να φυλαχτεύ ο τϊφοσ, αφοϑ ςφραγιςτεύ. Δεν μπϐρεςαν ϐμωσ να εμποδύςουν 
την Ανϊςταςη και τρϐμαξαν και ο Λογγύνοσ και οι ςτρατιϔτεσ του τϐςο που ϋμειναν ςαν νεκρού, ϐταν 
εύδαν με τα μϊτια τουσ τον ϊγγελο που εμφανύςτηκε ςτισ μυροφϐρεσ γυναύκεσ και τουσ ϋδειξε ϊδεια  τα 
εντϊφια ςπϊργανα ςτο λαξεμϋνο τϊφο , ϐπου εύχαν θϊψει το Φριςτϐ. 

ήταν ϋμαθαν οι αρχιερεύσ τα νϋα θϋληςαν, για να μη μαθευτεύ  το γεγονϐσ, θϋληςαν να 
δωροδοκόςουν με πολλϊ χρόματα  τουσ ςτρατιϔτεσ και το Λογγύνο , ϔςτε να πουν ψϋματα , ϐτι τϊχα οι 
μαθητϋσ ϋκλεψαν τη νϑχτα το ςϔμα του Φριςτοϑ. Ο εκατϐνταρχοσ ϐμωσ και δϑο απϐ τουσ ςτρατιϔτεσ, 
φωτιςμϋνοι απϐ το Ωγιο Πνεϑμα ϐχι μϐνο αρνόθηκαν να πϊρουν χρόματα για να πουν  ψϋματα αλλϊ 
παραιτόθηκαν και απϐ τη δουλειϊ τουσ .Η ΢ταϑρωςη και η Ανϊςταςη του Φριςτοϑ εύχε ςφραγύςει για 
πϊντα τη ζωό του πρϔην εκατοντϊρχου.  Ο Λογγύνοσ μϊλιςτα εύχε ςκοπϐ να γυρύςει ςτην πατρύδα του 
Καππαδοκύα και να κηρϑξει ςτουσ ςυμπατριϔτεσ του  για το Φριςτϐ. Καθϔσ ϐμωσ το ταξύδι όταν 
μακρινϐ και αργοϑςε να φτϊςει ςτον τϐπο του, τον πρϐλαβαν νεϐτερεσ εξελύξεισ.  

Ο Πιλϊτοσ δελεϊςτηκε απϐ τα δϔρα και τα χρόματα των Ιουδαύων, που όθελαν να εκδικηθοϑν,  
και  ενημϋρωςε με επιςτολό τον αυτοκρϊτορα Σιβϋριο για τα γεγονϐτα  καταγγϋλλοντασ το Λογγύνο.  
Εκεύνοσ ϋςτειλε ςτρατιϔτεσ να πιϊςουν το Λογγύνο και να τον θανατϔςουν. Κατϊ θεύα πρϐνοια οι 
ςτρατιϔτεσ του αυτοκρϊτορα  ςταμϊτηςαν ςτο ύδιο ςπύτι που εύχε καταλϑςει κι ο Λογγύνοσ χωρύσ να 
γνωρύζονται μεταξϑ τουσ. Ο Λογγύνοσ τουσ  περιποιόθηκε βαςιλικϊ κι ϐταν ϊρχιςαν να ςυζητϊνε , ϋμαθε 
ο Λογγύνοσ το ςκοπϐ τησ επύςκεψησ του ςτα μϋρη του.  Αντύ να τρομϊξει ό  να φϑγει, ϐπωσ θα ϋκανε ο 
καθϋνασ, εκεύνοσ τουσ φιλοξϋνηςε ακϐμα καλϑτερα  και όρεμοσ και γαλόνιοσ πόγε κι ετούμαςε τον τϊφο 
του. Δεν ξϋχαςε να ειδοποιόςει και τουσ δϑο ςυντρϐφουσ του, τουσ παλιοϑσ ςτρατιϔτεσ του 
προςκαλϔντασ τουσ ςτο μαρτϑριο. 

Κι ϋπειτα γϑριςε ςτο ςπύτι κι αποκϊλυψε ςτουσ ςτρατιϔτεσ ποιοσ όταν. Εκεύνοι ϋμειναν ϊναυδοι 
κι αιςθϊνθηκαν ντροπό γιατύ ςϑμφωνα με τισ εντολϋσ που εύχαν ϋπρεπε να ςυλλϊβουν και να 
θανατϔςουν τον ϊνθρωπο που τουσ φιλοξϋνηςε πλουςιοπϊροχα. Εν τω μεταξϑ, όρθαν και οι παλιού 
ςτρατιϔτεσ του Λογγύνου και οι τρεισ ϋλεγαν ςτουσ απεςταλμϋνουσ του αυτοκρϊτορα να μη 
ςτεναχωριοϑνται αλλϊ να κϊνουν το καθόκον τουσ ϐςο πιο γρόγορα μποροϑςαν, ϔςτε να βρεθοϑν ςτη 
αγκαλιϊ του Φριςτοϑ  ϐςο νωρύτερα γινϐταν. Και πραγματικϊ με βαριϊ καρδιϊ αποκεφϊλιςαν και τουσ 
τρεισ και ϋςτειλαν το κεφϊλι του Λογγύνου ςτα Ιεροςϐλυμα ςτον Πιλϊτο ωσ απϐδειξη ϐτι εξετϋλεςαν τισ 
εντολϋσ που εύχαν. Ο Πιλϊτοσ, μϐλισ παρϋλαβε την κϊρα του Λογγύνου, ϋδωςε εντολό και την πϋταξαν ς'  
ϋνα  λϊκκο με κοπριϊ ϋξω απϐ τα Ιεροςϐλυμα.  

Πολλϊ χρϐνια  αργϐτερα μια πλοϑςια αρχϐντιςςα απϐ την Καππαδοκύα , που εύχε χϊςει το φωσ 
τησ, πόγε ςτα Ιεροςϐλυμα  μαζύ με το μοναχογιϐ τησ να προςκυνόςει τον τϊφο του Φριςτοϑ. Μϐλισ 
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ϐμωσ ϋφθαςε, ο γιοσ τησ πϋθανε ξαφνικϊ κι ϋμεινε χωρύσ να βλϋπει ςε μια ϊγνωςτη πϐλη να κλαύει για 
το παιδύ τησ. Σο βρϊδυ ϐμωσ ςτον ϑπνο τησ  φανερϔθηκε ο ϊγιοσ Λογγύνοσ , φανϋρωςε το μϋροσ ϐπου 
βριςκϐταν  για χρϐνια η κϊρα του και τησ υποςχϋθηκε θεραπεύα για τα μϊτια τησ. Σην ϊλλη μϋρα η 
γυναύκα  με προθυμύα βρόκε την κϊρα του Αγύου κι εκεύνοσ τησ χϊριςε το φωσ, ϐπωσ τησ εύχε υποςχεθεύ. 
Σο θαϑμα αυτϐ ϐμωσ ςφρϊγιςε τη ζωόσ τησ αρχϐντιςςασ, η οπούα πλϋον εκτϐσ απϐ υλικϊ μϊτια 
απϋκτηςε και πνευματικϊ, γιατύ με τη Φϊρη του Θεοϑ εύδε τον Ωγιο να κρατϊει ςτην αγκαλιϊ του 
ςτολιςμϋνο  και χαροϑμενο το γιο τησ. 

Παρηγορημϋνη τϐτε η μητϋρα  μετϋφερε την κϊρα του Αγύου και το ςϔμα του γιου τησ ςτην 
Καππαδοκύα , ϐπωσ την εύχε ςυμβουλϋψει ο Ωγιοσ κι εκεύ ϋχτιςε ναϐ προσ τιμόν του Αγύου Λογγύνου.  

Η Εκκληςύα μασ  γιορτϊζει τον Ωγιο Λογγύνο ςτισ 16 Οκτωβρύου. 
 

 Ερμηνευτικϊ ςχϐλια 
Αυτϐπτησ και αυτόκοοσ μϊρτυρασ:  ο Λογγύνοσ όταν ο αρχηγϐσ των ςτρατιωτϔν που μετϋφεραν το 
Φριςτϐ απϐ τον Πϐντιο Πιλϊτο ςτο λϐφο ϐπου ϋγινε η ΢ταϑρωςη και όταν εκεύ ςε ϐλα τα γεγονϐτα, τα 
οπούα προηγόθηκαν και ακολοϑθηςαν του πϊθουσ του Κυρύου μασ. Ϊζηςε μαζύ με τουσ ςτρατιϔτεσ 
αλλϊ και τουσ ϊλλουσ ανθρϔπουσ που όταν εκεύ το  μεγϊλο ςειςμϐ που ϋςειςε τη γη  και ϊνοιξε ςτα δϑο 
το καταπϋταςμα του ναοϑ, την κουρτύνα που χϔριζε το Ωγιο Βόμα απϐ τον κυρύωσ ναϐ. 
Παρακολοϑθηςε επύςησ  με φϐβο το ςκοτϊδι που ςκϋπαςε ϐλη τη γη  την ϔρα εκεύνη και εύδε με τα 
μϊτια του τουσ τϊφουσ των νεκρϔν να ανούγουν κι εκεύνοι να αναςταύνονται και να τουσ βλϋπουν οι 
ζωντανού. 
«Ωνοιξαν τα μϊτια του εκατϐνταρχου»: Πιο πριν  ο Λογγύνοσ ϋβλεπε κανονικϊ, δεν εύχε πρϐβλημα με τα 
μϊτια του. Ωνοιξαν οι οφθαλμού του  ςημαύνει ϐτι πλϊτυνε ο νουσ και η καρδιϊ του. Σα πνευματικϊ του 
μϊτια, τα μϊτια τησ πύςτησ που ϋωσ τϐτε όταν κλειςτϊ και δε γνϔριζε  για το Φριςτϐ πλϋον ϊνοιξαν και 
με τρϐπο που δεν εξηγεύται λογικϊ, αλλϊ μϐνο με τη Φϊρη του Φριςτοϑ, ϊρχιςε να  νιϔθει, να βιϔνει, να 
ζει και να καταλαβαύνει ϐτι ο ϊνθρωποσ που εύχε  ςταυρωθεύ πριν λύγο δεν όταν δυνατϐν να εύναι απλϐσ 
και ςυνηθιςμϋνοσ ϊνθρωποσ και να ςυμβαύνουν τϋτοια ςημεύα με το θϊνατϐ Σου. 
Σα εντϊφια ςπϊργανα:  οι ςτρατιϔτεσ ϐλη τη νϑχτα φϑλαγαν με βϊρδιεσ τον τϊφο του Φριςτοϑ. Λογικϊ 
δεν θα μποροϑςε κανϋνασ ϊνθρωποσ να κλϋψει το ςϔμα Σου. Σο πϐτε και πϔσ αναςτόθηκε ο Φριςτϐσ 
δεν το κατϊλαβαν. ΢οκαρύςτηκαν ϐμωσ, ϋμειναν ϊναυδοι, ζωντανού νεκρού, ϐταν εύδαν το ϊγγελο μϋςα 
ςτον τϊφο, ο οπούοσ όταν ςκαλιςμϋνοσ( λαξεμϋνοσ) μϋςα ςε βρϊχο με τη μεγϊλη πϋτρα που ϋφραζε την 
πϐρτα ανοιγμϋνη, να δεύχνει ςτισ μυροφϐρεσ ποϑ όταν πριν το ςϔμα του Φριςτοϑ τοποθετημϋνο και τισ 
λουρύδεσ του υφϊςματοσ με το οπούο τϑλιγαν τουσ νεκροϑσ αφημϋνεσ κϊτω. 
Υιλοξϋνηςε τουσ ςτρατιώτεσ που πόγαιναν να τον ςυλλϊβουν: ο ςταυρϐσ του Φριςτοϑ και η ανϊςταςό 
Σου ςημϊδεψαν πλϋον την ζωό του Λογγύνου. Ϋταν αποφαςιςμϋνοσ να ςηκϔςει τον δικϐ του ςταυρϐ, 
να υποφϋρει επειδό πύςτευε, αλλϊ και να μην παραβιϊςει ϐ,τι ο Φριςτϐσ δύδαξε, δηλαδό την αγϊπη. 
Ϊτςι, ϋχει όδη ςυγχωρϋςει αυτοϑσ που ξϋρει ϐτι θα τον οδηγόςουν ςτο θϊνατο. Και ϐχι μϐνο. Σουσ 
φιλοξενεύ, τουσ προςφϋρει αγϊπη, τουσ δεύχνει ϐτι ο πραγματικϐσ χριςτιανϐσ γνωρύζει να ςυγχωρεύ και 
να ζει τον ςταυρϐ του με πύςτη ςτην Ανϊςταςη. Και γι’   αυτϐ θα τουσ προτρϋψει να επιτελϋςουν την 
αποςτολό που εύχαν αναλϊβει, δηλαδό να τον ςκοτϔςουν και να μην λυπηθοϑν για εκεύνον. Γιατύ ο 
δικϐσ του ςταυρϐσ θα τον οδηγοϑςε ςτο Φριςτϐ, δηλαδό ςτην αιϔνια ζωό κοντϊ ςτον Κϑριο και ςτην 
Ανϊςταςη. ΢’  αυτό την πύςτη ςτην Ανϊςταςη καλοϑμαςτε κι εμεύσ να προχωροϑμε απϐ την νεϐτητϊ 
μασ. Η πύςτη ςτο Φριςτϐ δύνει χαρϊ. Και η χαρϊ φϋρνει αγϊπη, ϐςο κι αν υπϊρχουν δυςκολύεσ και 
δϑςκολοι ϊνθρωποι κοντϊ μασ. Γι’  αυτϐ και κϊνουμε το ςταυρϐ μασ και δεν φοβϐμαςτε, ϐςεσ 
δυςκολύεσ κι αν ϋρθουν, εύτε ςτα μαθόματα, εύτε ςτισ ςχϋςεισ μασ με τουσ ϊλλουσ, εύτε ςτην υγεύα, εύτε 
οπουδόποτε. Με τη βοόθεια του ΢ταυροϑ νικοϑμε τουσ φϐβουσ μασ. Ασ ςυγχωροϑμε, ασ μην 
φοβϐμαςτε να ςηκϔνουμε το ςταυρϐ μασ και με τη βοόθεια του Φριςτοϑ θα καταφϋρουμε να 
νικόςουμε και τισ δυςκολύεσ μασ. Σον ΢ταυρϐ τον προςκυνοϑμε ςτην Εκκληςύα την τρύτη Κυριακό των 
Νηςτειϔν και παύρνουμε ϋνα λουλοϑδι ωσ ευλογύα απϐ αυτϐν, τον φϋρουμε επϊνω μασ ϐταν φοροϑμε 
ςταυρουδϊκι και ϐταν τον κϊνουμε πριν φϊμε, πριν κοιμηθοϑμε, ϐταν ξυπνόςουμε, ϐταν πϊμε ϋνα 
ταξύδι, ϐταν αιςθανϐμαςτε μια δυςκολύα, ϐταν προςκυνοϑμε τισ εικϐνεσ, πριν κοινωνόςουμε. Ο 
ςταυρϐσ εύναι το ϐπλο μασ γιατύ δεύχνει την ύδια ςτιγμό και την ανϊςταςη, τη νύκη εναντύον κϊθε κακοϑ. 
Ασ μην τον ξεχνοϑμε.    
 
Ερωτόςεισ 

1. Σι ϋνιωςαν ο Λογγύνοσ και οι ςτρατιϔτεσ, ϐταν ςυνειδητοπούηςαν ϐτι ο Φριςτϐσ δεν όταν ϋνασ 
απλϐσ ϊνθρωποσ; 

2. Πϔσ όταν η ζωό τουσ πριν και τι ςυνϋβη μετϊ; Ωλλαξε ο Φριςτϐσ τισ ζωϋσ τουσ; Πϔσ φαύνεται 
αυτϐ απϐ την ιςτορύα; 
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3. Γιατύ ο Πιλϊτοσ όθελε να ςκοτϔςει το Λογγύνο και τουσ ςτρατιϔτεσ; Σι φοβϐταν; Εςεύσ πϐτε 
φοβϊςτε; 

4. Γιατύ ο Λογγύνοσ ςυγχϔρεςε τουσ ςτρατιϔτεσ που θα τον ςκϐτωναν;  
 

΢υμπϋραςμα  
Ο ΢ταυρϐσ του Φριςτοϑ μασ αγκαλιϊζει ϐλουσ, μασ ςφραγύζει, αλλϊζει τισ ζωϋσ μασ και μασ οδηγεύ ςτην 
Ανϊςταςη. 
 

Απολυτύκιο Αγύου Λογγύνου (όχοσ α’. Σου λύθου ςφραγιςθϋντοσ) 
Σον Ϋλιον τησ δϐξησ ΢ταυρϔ προςηλωθϋντα, και τοισ εν ςκιϊ του θανϊτου εκλϊμποντα ωσ εύδε, 

ηυγϊςθησ αυτοϑ ταισ ατραπαύσ, και όθληςασ Λογγύνε ευςεβϔσ . δια τοϑτο νοςημϊτων 
παντοδαπϔν, λυτροϑςαι τουσ εκβοϔντασ .  δϐξα τω δεδωκϐτι ςοι ιςχϑν, δϐξα τω ςε 

ςτεφανϔςαντι, δϐξα τω ενεργοϑντι δια ςου, πϊςιν ιϊματα. 
 

 Āαιχμίδι 
Πϐςεσ λϋξεισ κρϑβονται ςτη … ςκουληκαντϋρα;;;!!!!! 

 
ΠΟΝΣΙΟ΢ΤΘΗΞΗΠΙΛΑΣΟ΢ΚΞΞΚΗΞΙΑΡΦΟΝΣΙ΢΢ΑΗΓΕΑΛΟΓΓΙΝΟ΢ΟΚΚΑΠΠΑΔΟΚΙΑ
ΟΝΑΚΛ΢ΣΙΒΕΡΙΟ΢ΑΚΕΛ΢ΑΡΦΟΝΣΙ΢΢ΑΕ΢ΑΝΣ΢ΦΡΙ΢ΣΟ΢ΛΗΚΝΨΒΙΙΟΤΔΑΙΟΙ΢ΕΔΚΑΙ

ΕΡΟΤ΢ΑΛΗΜ΢ΑΔ΢ΕΑ 
Να ζωγραφύςεισ  τον Ωγιο Λογγύνο:  
 
 

 
 


