


Ηλία Λιαμή, αρχισυντάκτη της ιστοσελίδας catichisi.gr 
 
ΣΠΑΖΟΝΤΑΣ ΤΑ ΔΑΙΜΟΝΙΚΑ ΔΕΣΜΑ 
 
Αγαπητέ µας φίλε, 
 
Η ενασχόληση µε τον Διάβολο και γενικά τις σκοτεινές 

δυνάµεις, αποδεικνύει, πως, πέρα από τις άλλες συνέπειες της 
πτώσης, υφιστάµεθα και µία ακόµη, πολύ επικίνδυνη: Το κακό 
µαγνητίζει. Ακόµη και άνθρωποι, που δηλώνουν αδιάφοροι µε 
θρησκεία και µεταφυσική, «συλλαµβάνονται» ενίοτε να δηλώνουν 
έντονο ενδιαφέρον για αποκρυφιστικά κείµενα, σκοτεινές ιστορίες, 
ακόµη και τελετές µαγείας. Και αυτά δεν είναι τα µόνα. Μήπως 
στην ίδια ευθεία, έστω και ηπιότερη, δεν εντάσσονται οι 
προλήψεις, τα µέντιουµ και όλες οι –χρυσοφόρες για τους 
εµπνευστές τους– ενασχολήσεις µε δυνάµεις «µαύρες» και 
«λευκές»; 

 
Δυστυχώς, ο κίνδυνος αυτός εµφανίζεται και ανάµεσα στους 

πιστούς. Η ενασχόληση µε κάθε λογιών αντίχριστους, η εµµονή σε 
σύµβολα και σατανικούς αριθµούς, ο φόβος για τον Διάβολο και τα 
όργανά του, αν και φορούν συχνά τον µανδύα µιας θερµής πίστης, 
αποβαίνουν τελικά οδός αποπροσανατολισµού, και δίνουν 
ουσιαστικά στον Πονηρό νίκες απρόσµενες, καθώς, αυτό που δεν 
καταφέρνει µέσω των πειρασµών –την διασπορά της ταραχής, του 
φόβου και  του µέχρι µίσους φανατισµού στην ανθρώπινη ψυχή–, 
το επιτυγχάνει µε τον µανδύα της αναζήτησης της θερµής και 
ανόθευτης πίστης. 

 
Έλεγε γνωστός γέροντας, πως η διαρκής ενασχόληση µε τις 

µηχανές και τις µεθόδους του Διαβόλου γίνεται αιτία να 
επικρατεί αµέλεια, ως προς την πνευµατική οχύρωση της ψυχής, 
οπότε ως µόνη… ικανοποίηση να µένει η επαλήθευση των 
καταστροφικών προβλέψεων για εκείνην. 

 
Επίσης δυστυχώς, η σατανολογία αποκαλύπτει και µία ακόµη 

τραγική κατάσταση: Την έλλειψη αληθινής πνευµατικότητας και 



την απουσία πνευµατικής προόδου. Όταν η ψυχή δεν µπορεί να 
γευτεί τους καρπούς της παρουσίας του Πνεύµατος και της 
αποκατάστασης των παθών, καταφεύγει σε ένα υποκατάστατο 
ψυχικής θέρµης, που δηµιουργεί ο φόβος. Άλλωστε, η µέθοδος του 
φόβου, επί αιώνες έθρεψε την θρησκευτικότητα όλων των λαών 
και είναι ακριβώς η κατάσταση αυτή, από την οποίαν 
προσπάθησε και προσπαθεί να µας απελευθερώσει ο Χριστός µας. 
Αν η αγάπη έξω βάλλει τον φόβον, δεν αποτελεί τραγική 
επιβεβαίωση έλλειψης αγάπης ο πανικός µπροστά σε 
υποτιθέµενους σκοτεινούς κινδύνους και σε αντίχριστες 
συνωµοσίες; 

 
Μήπως όλα αυτά σηµαίνουν πως ο Διάβολος αποτελεί 

φαντασίωση; Καθόλου! Η παράδοση µας, µιλά για 
προσωποποιηµένο Κακό, µε µέθοδο, υποµονή και σαφή στόχο: την 
άλωση της ψυχής. Αυτό που λείπει είναι το πνεύµα του γέροντα 
Παΐσιου, ο οποίος συµβουλεύει να αντιµετωπίζουµε τους 
πονηρούς λογισµούς µε ένα χαµόγελο βεβαιότητας (Γέροντα 
Παϊσίου Αγιορείτου λόγοι, Ε΄, πάθη και αρετές, Ιερόν 
Ησυχαστήριον Ιωάννης ο Θεολόγος, Σουρωτή Θεσσαλονίκης, 2007, 
σ. 63). Βεβαιότητας, πως η δύναµη του Διαβόλου είναι αστεία, 
µπροστά στη Δύναµη του Θεού και της αγάπης Του.  

Αντί λοιπόν να αναλωθούµε σε συζήτηση, σχετικά µε την 
ύπαρξη του Διαβόλου και τις τόσες …µαύρες ιστορίες, µε τις 
οποίες είναι γεµάτες οι ταινίες, οι διαφηµίσεις, τα περιοδικά, αλλά 
και οι εξιστορήσεις ισορροπηµένων και ανισόρροπων 
συνανθρώπων µας, ας εκµεταλλευτούµε την σηµερινή περικοπή, 
για να ψυχογραφήσουµε τον άνθρωπο, που έχει κυριευτεί από 
αντίθεες δυνάµεις, κατά την διάρκεια, τόσο του πάθους του, όσο 
και της ανάνηψής του.  

Σκοπός µας δεν είναι να τα εντυπωσιάσουµε µε την 
συµπεριφορά ενός δαιµονισµένου, αλλά να χρησιµοποιήσουµε 
αυτήν την κατάσταση ως µέτρο και διαγνωστικό εργαλείο δικών 
µας συµπεριφορών, αλλά και συµπτωµάτων ολόκληρης της 
κοινωνίας µας.  



Τέλος, µεγάλη προσοχή χρειάζεται, ώστε να µην  
τροµοκρατήσουµε, ούτε όµως και να εξάψουµε την περιέργεια 
των παιδιών. 

 
 
 
 
 
Η ΣΗΜΕΡΙΝΗ ΠΕΡΙΚΟΠΗ  
 
Κατ΄ αρχήν, ας διαβάσουµε την σηµερινή περικοπή: 
 

Η θεραπεία του δαιµονισµένου Γερασηνού 

26 Καὶ κατέπλευσεν εἰς τὴν 
χώραν τῶν Γαδαρηνῶν, ἥτις 
ἐστὶν ἀντίπερα τῆς Γαλιλαίας. 
27 ἐξελθόντι δὲ αὐτῷ ἐπὶ τὴν 
γῆν ὑπήντησεν αὐτῷ ἀνήρ τις 
ἐκ τῆς πόλεως, ὃς εἶχε δαιµόνια 
ἐκ χρόνων ἱκανῶν, καὶ ἱµάτιον 
οὐκ ἐνεδιδύσκετο καὶ ἐν οἰκίᾳ 
οὐκ ἔµενεν, ἀλλ᾿ ἐν τοῖς 
µνήµασιν. 28 ἰδὼν δὲ τὸν ᾿Ιησοῦν 
καὶ ἀνακράξας προσέπεσεν 
αὐτῷ καὶ φωνῇ µεγάλῃ εἶπε· τί 
ἐµοὶ καὶ σοί, ᾿Ιησοῦ, υἱὲ τοῦ 
Θεοῦ τοῦ ὑψίστου; δέοµαί σου, 
µή µε βασανίσῃς. 29 παρήγγειλε 
γὰρ τῷ πνεύµατι τῷ ἀκαθάρτῳ 
ἐξελθεῖν ἀπὸ τοῦ ἀνθρώπου. 
πολλοῖς γὰρ χρόνοις 
συνηρπάκει αὐτόν, καὶ 
ἐδεσµεῖτο ἁλύσεσι καὶ πέδαις 
φυλασσόµενος, καὶ διαρρήσσων 
τὰ δεσµὰ ἠλαύνετο ὑπὸ τοῦ 
δαίµονος εἰς τὰς ἐρήµους. 30 

26 Και εισέπλευσαν στη 
χώρα των Γερασηνών, που είναι 
αντίπερα από τη Γαλιλαία. 27 

Όταν λοιπόν αυτός εξήλθε στη 
ξηρά, τον συνάντησε κάποιος 
άντρας από την πόλη που είχε 
δαιµόνια. Και για αρκετό χρόνο 
δεν ντύθηκε ρούχο και δεν έµενε 
σε οικία αλλά στα µνήµατα. 28 

Όταν είδε λοιπόν τον Ιησού, 
έκραξε δυνατά και έπεσε 
µπροστά του και είπε µε φωνή 
µεγάλη: «Τι σχέση έχουµε εγώ 
κι εσύ, Ιησού, Υιέ του Θεού του 
ύψιστου; Σε παρακαλώ, µη µε 
βασανίσεις» 29 – γιατί 
παράγγειλε στο πνεύµα το 
ακάθαρτο να εξέλθει από τον 
άνθρωπο. Γιατί από πολλά 
χρόνια το δαιµόνιο τον είχε 
αφαρπάξει, και τον έδεναν µε 
αλυσίδες και τον φύλαγαν µε 
ποδόδεσµα, και αυτός σπάζοντας 



ἐπηρώτησε δὲ αὐτὸν ὁ ᾿Ιησοῦς 
λέγων· τί σοί ἐστιν ὄνοµα; ὁ δὲ 
εἶπε· λεγεών· ὅτι δαιµόνια 
πολλὰ εἰσῆλθεν εἰς αὐτόν· 31 καὶ 
παρεκάλει αὐτὸν ἵνα µὴ 
ἐπιτάξῃ αὐτοῖς εἰς τὴν ἄβυσσον 
ἀπελθεῖν. 32 ἦν δὲ ἐκεῖ ἀγέλη 
χοίρων ἱκανῶν βοσκοµένων ἐν 
τῷ ὄρει· καὶ παρεκάλουν αὐτὸν 
ἵνα ἐπιτρέψῃ αὐτοῖς εἰς 
ἐκείνους εἰσελθεῖν· καὶ 
ἐπέτρεψεν αὐτοῖς. 33 ἐξελθόντα 
δὲ τὰ δαιµόνια ἀπὸ τοῦ 
ἀνθρώπου εἰσῆλθον εἰς τοὺς 
χοίρους, καὶ ὥρµησεν ἡ ἀγέλη 
κατὰ τοῦ κρηµνοῦ εἰς τὴν 
λίµνην καὶ ἀπεπνίγη. 34 ἰδόντες 
δὲ οἱ βόσκοντες τὸ γεγενηµένον 
ἔφυγον, καὶ ἀπήγγειλαν εἰς τὴν 
πόλιν καὶ εἰς τοὺς ἀγρούς. 35 

ἐξῆλθον δὲ ἰδεῖν τὸ γεγονός, καὶ 
ἦλθον πρὸς τὸν ᾿Ιησοῦν καὶ 
εὗρον καθήµενον τὸν 
ἄνθρωπον, ἀφ᾿ οὗ τὰ δαιµόνια 
ἐξεληλύθει, ἱµατισµένον καὶ 
σωφρονοῦντα παρὰ τοὺς πόδας 
τοῦ ᾿Ιησοῦ, καὶ ἐφοβήθησαν. 36 

ἀπήγγειλαν δὲ αὐτοῖς οἱ ἰδόντες 
πῶς ἐσώθη ὁ δαιµονισθείς. 37 καὶ 
ἠρώτησαν αὐτὸν ἅπαν τὸ 
πλῆθος τῆς περιχώρου τῶν 
Γαδαρηνῶν ἀπελθεῖν ἀπ᾿ 
αὐτῶν, ὅτι φόβῳ µεγάλῳ 
συνείχοντο· αὐτὸς δὲ ἐµβὰς εἰς 
τὸ πλοῖον ὑπέστρεψεν. 38 ἐδέετο 
δὲ αὐτοῦ ὁ ἀνήρ, ἀφ᾿ οὗ 
ἐξεληλύθει τὰ δαιµόνια, εἶναι 
σὺν αὐτῷ· ἀπέλυσε δὲ αὐτὸν ὁ 

τα δεσµά φερόταν από το 
δαιµόνιο στις ερήµους. 30 Τον 
επερώτησε τότε ο Ιησούς: «Τι 
όνοµα έχεις;» Εκείνος είπε: 
«Λεγεώνα», γιατί πολλά 
δαιµόνια εισήλθαν σ’ αυτόν. 31 

Και τον παρακαλούσαν να µην 
τα διατάζει να πάνε στην 
άβυσσο. 32 Ήταν τότε εκεί µια 
αγέλη αρκετών χοίρων που 
έβοσκε στο όρος. Και τον 
παρακάλεσαν να τα επιτρέψει 
να εισέλθουν σ’ εκείνους. και το 
επέτρεψε σ’ αυτά. 33 Αφού, 
λοιπόν, τα δαιµόνια εξήλθαν από 
τον άνθρωπο, εισήλθαν στους 
χοίρους, και όρµησε η αγέλη 
κάτω στο γκρεµό, στη λίµνη, και 
πνίγηκε. 34 Και όταν αυτοί που 
τους έβοσκαν είδαν το γεγονός, 
έφυγαν και το ανάγγειλαν στην 
πόλη και στους αγρούς. 35 

Εξήλθαν, τότε, για να δουν το 
γεγονός, και ήρθαν προς τον 
Ιησού. Και βρήκαν τον άνθρωπο 
από τον οποίο εξήλθαν τα 
δαιµόνια να κάθεται ντυµένος 
και σώφρονας δίπλα στα πόδια 
του Ιησού, και φοβήθηκαν. 36 

Εκείνοι που το είδαν ανάγγειλαν 
τότε σ’ αυτούς πώς σώθηκε ο 
δαιµονισµένος. 37 Και τότε τον 
παρακάλεσε όλο το πλήθος της 
περιοχής των Γερασηνών να 
φύγει από αυτούς, γιατί τους 
κατείχε µεγάλος φόβος. Και 
αυτός, αφού µπήκε σ’ ένα πλοίο, 
επέστρεψε. 38 Τον παρακαλούσε 



᾿Ιησοῦς λέγων· 39 ὑπόστρεφε εἰς 
τὸν οἶκόν σου καὶ διηγοῦ ὅσα 
ἐποίησέ σοι ὁ Θεός. καὶ ἀπῆλθε 
καθ᾿ ὅλην τὴν πόλιν κηρύσσων 
ὅσα ἐποίησεν αὐτῷ ὁ ᾿Ιησοῦς.  

όµως ο άντρας από τον οποίο 
είχαν εξέλθει τα δαιµόνια να 
µένει µαζί του. Αλλά ο Ιησούς 
του είπε να φύγει, λέγοντας: 39 

«Επέστρεφε στον οίκο σου και να 
διηγείσαι όσα σου έκανε ο Θεός». 
Και εκείνος έφυγε και πήγε σε 
όλη την πόλη, διακηρύττοντας 
όσα του έκανε ο Ιησούς. 

Μπορείτε παιδιά να φανταστείτε την κατάσταση αυτού του 
ανθρώπου; Τι σας σοκάρει περισσότερο; 

- Κυκλοφορούσε γυµνός. 
- Κοιµόταν στα µνήµατα. 
- Τον δένανε µε αλυσίδες, που εκείνος έσπαζε. 
- Περιτριγύριζε στην έρηµο. 
 
Μπορείτε να φανταστείτε και τον πόνο των δικών τους, των 

γονέων τους, των συγγενών του; Τι θα είχαν να αντιµετωπίσουν 
επιπλέον; 

- Και την κατακραυγή του κόσµου. 
 
Δεν σου προτείνω την συζήτηση αυτή, µόνον για να νιώσουν 

τα παιδιά συµπόνια, αλλά και να κρατήσουν υπ’ όψιν κάποια 
συµπτώµατα, που µε ηπιότερο µεν, εξίσου χαρακτηριστικό τρόπο 
δε, παρουσιάζονται γύρω µας. 

Με άλλα λόγια: 
Ο δαιµονισµένος αποτελεί ένα ακραίο φαινόµενο της 

επίδρασης δυνάµεων, που επιθυµούν την διάλυση του ανθρώπου. 
Οι ίδιες αυτές δυνάµεις καιροφυλακτούν διαρκώς και διαλύουν 
την ανθρώπινη ύπαρξη ανάλογα µε τα δικαιώµατα που τους δίνει 
οι άνθρωπος, αλλά και µε την αµέλεια ή την υποτίµηση τέτοιων 
κινδύνων.   

Η γνώµη µου είναι να αντικαταστήσουµε το σκεπτικό «Ο 
σατανάς καταφέρνει να…» µε το σκεπτικό «Κοιτάξτε πόσο θλιβερή 
και τραγική γίνεται η ζωή, µακριά από τον Θεό». 

 



Μέσα σε αυτό το πλαίσιο, ας προσεγγίσουµε την κατάστασή 
του: 

 
Κατ΄ αρχήν, ας ρωτήσουµε τα παιδιά: 
 
-  Η απόσταση του από τον Θεό ποια ανάλογη συνέπεια έχει; 
- Αποµάκρυνση από τους ανθρώπους.  

 
 Σωστά! Ο Δαιµονισµένος δε θέλει να βλέπει άνθρωπο.  
 
- Για κοιτάξτε την εποχή µας: Την απέραντη µοναξιά, την 

αποµόνωση µπροστά σε µια οθόνη, την αδιαφορία και την 
σκληροκαρδία. Ψάχνουµε τις αιτίες στην κοινωνιολογία και την 
ψυχολογία. Μήπως η ζωή της αυτάρκειας και της συνειδητής 
αποµάκρυνσής µας από τον Θεό µπορεί να συµπληρώσει τις 
εξηγήσεις. 

 
Ακόµη ένα χαρακτηριστικό: Η διαµονή στα µνήµατα. 
- Ποιές σηµερινές συµπεριφορές, σας θυµίζει αυτό παιδιά; 
- Τάσεις αυτοκαταστροφής, το µεγάλο ρίσκο που συχνά 

παίρνουν οι νέοι άνθρωποι, οι αυτοκτονίες, η ενασχόληση µε 
πνεύµατα –υποτίθεται– νεκρών.  

Συχνά τα παιδιά, σε ανάλογες συζητήσεις, µου αναφέρουν το 
έντονο µαύρο χρώµα, που επικρατεί σε διάφορους χώρους της 
µουσικής, µέσα από τα διαφορά αξεσουάρ, µπλουζάκια κλπ. 

 
Κάτι τρίτο:  
- Τι απαντάει παιδιά ο δαιµονισµένος, όταν ο Χριστός ρωτάει 

το όνοµά του; 
- Λεγεών. 
- Τι σηµαίνει; 
- Πολλά πρόσωπα (η  ρωµαϊκή λεγεώνα είχε 6-8.000 

στρατιώτες). 
- Βλέπετε λοιπόν, πως µακριά από τον Θεό, ο άνθρωπος χάνει 

την ταυτότητά του; Κυκλοφορεί µε προσωπεία. Δεν έχει ενιαίο 
εαυτό.  

 



Μια ειρωνεία: 
Τον Χριστό αγνοούν οι άνθρωποι, αλλά τον γνωρίζουν και τον 

σέβονται οι δαίµονες. Σα να µας λέει ο Ευαγγελιστής Λουκάς, πως 
αυτό που ήταν έργο ανθρώπων (σεβασµός στον Θεό, γνώση της 
δυνάµεώς Του) το ανέλαβαν δαίµονες.  

 
Και κάτι θλιβερό: 
Οι κάτοικοι δεν αµφισβητούν το θαύµα. Πουθενά δε φαίνεται 

να έχουν αµφιβολία, πως ένας απ΄ αυτούς βρήκε πάλι την γαλήνη 
του. Κι όµως, ζητούν από τον Χριστό να φύγει, την ώρα που η 
λογική θα έλεγε να κάνουν κάθε τι να τον κρατήσουν εκεί για 
πάντα. Γιατί; Διότι, από τη χαρά του θαύµατος, ζύγισε πιο πολύ η 
λύπη για την οικονοµική απώλεια των χοίρων.  

 
Πόσο συχνά ο άνθρωπος εγκαταλείπει τις πηγές και αναζητά 

την ευτυχία του σε φρέατα συντετριµµένα!  
 
Συγκρίνοντας τώρα την κατάσταση του νέου πριν και µετά, 

εύκολα θα πείσεις τα παιδιά για την πλήρη αναστροφή της ζωής 
του: 

 
- Η αποµόνωση γίνεται επιθυµία να συναντήσει τους 

ανθρώπους και µάλιστα να κηρύξει την αλήθεια. 
- Βρίσκοντας τον Θεό, ξαναβρίσκει τους ανθρώπους. 
- Η επιθετικότητα γίνεται γαλήνη. 
- Το διαρκές παιχνίδι µε τον  θάνατο γίνεται επιθυµία να 

ζήσει και να µιλήσει και στους άλλους για µια ζωή, που αξίζει 
κανείς να τη ζει. 

 
Τέλος, µια φιλική συµβουλή: 
Σε καµιά στιγµή προσέγγισης τέτοιων θεµάτων δεν 

βρίσκουµε την ευκαιρία να κατακεραυνώσουµε τον …αµαρτωλό 
και δαιµονιώδη κόσµο. Πάντοτε ο λόγος µας, αλλά κυρίως η 
εσωτερική µας στάση, πρέπει να ακολουθεί το πρότυπο της 
συµπεριφοράς του Χριστού προς τον δαιµονισµένο: 



- Θάρρος και παρρησία προς τον κόσµο, που ενισχύει η 
απόλυτη επίγνωση της υπεροχής του Θεού, απέναντι σε κάθε 
αντίθεη δύναµη 

- Δράση για ίαση και επαναφορά του κόσµου, όσο µπορούµε, 
σε µια αυθεντική ζωή 

- Διαρκής ανακάλυψη της παρουσίας το Θεού µέσα µας 
- Αγάπη, αγάπη πολλή προς εκείνον, που σκοπεύουµε να 

καλέσουµε σε συµµόρφωση και αλλαγή. 



 
 
 
 
 

ΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΙΔΕΕΣ 
(Σ. Νίκα: Ο Χριστός και ο καινούργιος κόσµος της βασιλείας του Θεού, σ. 268) 

 
Ένας άνθρωπος, υποταγµένος στις δαιµονικές δυνάµεις: 

- Ζει σε µια φοβερή εσωτερική διαταραχή 
- Δεν είναι ο εαυτός του. Δεν έχει όνοµα. 
- Αρνιέται κάθε είδους κοινωνίας µε τους άλλους 

ανθρώπους. 
- Διακατέχεται από καταστροφικές και αυτο-

καταστροφικές τάσεις 
 
Ένας άνθρωπος ελευθερωµένος από τις δαιµονικές δυνάµεις: 
 

- Αποκτά την εσωτερική του ισορροπία και ειρήνη 
- Πιστεύει στον Χριστό 
- Γίνεται κήρυκας της σωτηρίας που του χάρισε ο 

Χριστός. 
 


