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΢ΤΝΑΝΣΗ΢Η  1 

Η θέρμη της ψυχής για τον Θεό   

 

Ο Απόστολος Πέτρος 
 
Ο απόστολος Πέτρος γεννήθηκε στη Βηθσαϊδά, κοντά στη λίμνη Γεννησαρέτ. Μαζί με τον αδελφό 

του Ανδρέα, που έγινε κι αυτός απόστολος, ασκούσαν το επάγγελμα του ψαρά, μαζί με άλλους δύο 
αποστόλους, τον Ιάκωβο και τον Ιωάννη, γιους του Ζεβεδαίου. Ο πατέρας του λεγόταν Ιωνάς. Ήταν 
παντρεμένος, αλλά φαίνεται πως η γυναίκα του πέθανε νωρίς. Ο Φριστός τον γνώρισε όταν του ζήτησε να 
Σου επιτρέψει να ανεβεί στο καραβάκι του για να κηρύξει στον λαό την αλήθεια του Ευαγγελίου. Ο Πέτρος 
Σου επέτρεψε και για ανταμοιβή ο Φριστός τον προέτρεψε να ρίξει τα δίχτυα ξανά στη θάλασσα, μετά 
από μία βραδιά στην οποία οι μαθητές δεν ψάρεψαν κανένα ψάρι. Ο Πέτρος έκανε υπακοή και 
διαπίστωσε ότι ήταν τόσο μεγάλη η ψαριά, που τόσο το δικό του πλοίο, όσο και και το πλοίο του Ιακώβου 
και του Ιωάννη κόντεψαν να βουλιάξουν από το βάρος των ψαριών. Σότε ζήτησε από τον Φριστό να βγει 
από το καράβι του, γιατί ο Πέτρος ήταν άνθρωπος αμαρτωλός. Ο Φριστός τον κάλεσε να εγκαταλείψει τα 
δίχτυα και να έρθει μαζί Σου ως απόστολος, όπως και έγινε. 

Ο Πέτρος ακολούθησε τον Φριστό με θέρμη ψυχής. Ήταν, μαζί με τον Ιωάννη και τον Ιάκωβο, οι 
τρεις μαθητές που καταλάβαιναν καλύτερα από τους άλλους ότι ο Φριστός ήταν ο Τιός του Θεού και ο 
Κύριος τους πήρε μαζί Σου στην Μεταμόρφωση, στην ανάστασή της κόρης του Ιάειρου και στην 
προσευχή στον κήπο της Γεθσημανή. Ήταν χαρακτήρας γεμάτος θέρμη ψυχής για τον Θεό και 
ενθουσιασμό. Γι‟ αυτό και ζήτησε από τον Φριστό να βαδίσει μαζί Σου πάνω στα κύματα, ετοίμασε τον 
μυστικό δείπνο το βράδυ που ο Φριστός συνελήφθη και οδηγήθηκε στα πάθη, έκοψε το αυτί του δούλου 
του αρχιερέα, του Μάλχου, όταν συνέλαβαν τον Φριστό  και άκουσε τον Φριστό να του ζητά να βάλει το 
μαχαίρι στη θήκη του. 

Ο ενθουσιασμός του όμως κάποτε γινόταν δειλία και την ίδια στιγμή άρνηση να καταλάβει τι 
ήθελε ο Φριστός από αυτόν. Έτσι αρνήθηκε αρχικά να επιτρέψει στον Φριστό να του πλύνει τα πόδια το 
βράδυ του Μυστικού Δείπνου, ενώ Σον αρνήθηκε και τρεις φορές πριν λαλήσει ο πετεινός. Έκλαψε όμως 
πολύ, γιατί κατάλαβε το λάθος του. ΋ταν όμως πληροφορήθηκε την Ανάσταση, μαζί με τον Ιωάννη, 
πρώτοι έτρεξαν στο άδειο μνήμα και είδε τον Φριστό να του λέει το χαρμόσυνο γεγονός. Ο Κύριος του 
μίλησε λίγο πριν την Ανάληψη και τον αποκατέστησε στο αποστολικό αξίωμα, αφού τον ρώτησε τρεις 
φορές αν Σον αγαπά και στη συνέχεια αφού του ζήτησε τρεις φορές να προσέχει όσους πιστέψουν σ‟ 
Αυτόν. 

Ο Πέτρος ανέλαβε την ευθύνη να προχωρήσει η Εκκλησία. Πρότεινε την αντικατάσταση του Ιούδα 
του Ισκαριώτη, μίλησε μετά την Πεντηκοστή και έκανε τρεις χιλιάδες ανθρώπους να βαφτιστούν 
χριστιανοί, έκανε θαύματα θεραπεύοντας έναν χωλό άνθρωπο, τον παράλυτο Αινέα, ανασταίνοντας την 
νεκρή Σαβιθά στη Ιόππη, ενώ όσοι ακουμπούσαν τη σκιά του γίνονταν καλά. Βάφτισε τον εκατόνταρχο 
Κορνήλιο χριστιανό και ξεκίνησε την πορεία του χριστιανισμού προς τους ειδωλολάτρες. Πήρε μέρος στην 
Αποστολική ΢ύνοδο που έγινε το 49 μ. Φ. και στην οποία, μαζί με τον απόστολο Παύλο, αποφασίστηκε ότι 
οι χριστιανοί δε χρειάζονταν να ακολουθούν τα ιουδαϊκά έθιμα. Έφτασε στον Πόντο, τη Γαλατία, τη 
Βιθυνία, την Καππαδοκία και την Ασία και στη συνέχεια στη Ρώμη, με έμφαση στους Εβραίους που 
βρίσκονταν στους τόπους αυτούς. 

΢τη Ρώμη μαρτύρησε το 64 μ. Φ.  στον πρώτο μεγάλο διωγμό του αυτοκράτορα Νέρωνα. Η 
παράδοση λέει ότι ζήτησε να τον σταυρώσουν ανάποδα, όχι όρθιο, όπως τον Φριστό.  

Η Εκκλησία μας τιμά την μνήμη του κάθε χρόνο στις 29 Ιουνίου, μαζί με τον απόστολο Παύλο. 
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Ερμηνευτικά σχόλια 
 
ψαράς: δεν είναι το επάγγελμα ή οι γνώσεις που μας κάνουν χριστιανούς, αλλά η θέρμη της ψυχής για τον 
Θεό και η αγάπη για την πίστη. Σα στοιχεία αυτά τα μαθαίνουμε από την παιδική μας ηλικία και μπορούν 
να μας οδηγήσουν στο να να ζούμε και να μιλούμε για τον Θεό, δηλαδή να μοιραζόμαστε τη χαρά και την 
αλήθεια με τους άλλους ανθρώπους.         
Σου επέτρεψε: χαρακτηριστικό του αποστόλου, όπως και του κάθε χριστιανού είναι η υπακοή στα λόγια 
του Φριστού, στο Ευαγγέλιο, όπως αυτό αποτυπώνεται στη ζωή της Εκκλησίας. Ο χριστιανός δεν κάνει ό,τι 
θέλει, αλλά αυτό που του ζητά ο Φριστός, δηλαδή να Σον αφήνουμε να μπαίνει στις καρδιές και τη ζωή 
μας. Κι Εκείνος μας κάνει να γευόμαστε ευλογίες στη ζωή μας, όπως αυτή του Πέτρου να μαζέψει πολλά 
ψάρια.    
απόστολος: σημαίνει απεσταλμένος του Θεού να κηρύξει την αλήθεια που είναι ο Φριστός, από αγάπη για 
τον κόσμο. Ο κάθε χριστιανός είναι απόστολος. Καλείται να μιλήσει για τον Φριστό με τα λόγια του, με τις 
πράξεις του, με τη προσευχή του, με τις ιδέες του, με τα όνειρά του, όταν όλα αυτά είναι γεμάτα από 
αγάπη και θέρμη ψυχής. Ο χριστιανός δεν μπορεί να είναι νερόβραστος. Δηλαδή να κάνει πίσω στην 
αντίθετη φωνή, αλλά προχωρά μπροστά και με αποφασιστικότητα.  
δειλία: ο απόστολος Πέτρος κάποτε έχανε το μέτρο. Δηλαδή έλεγε περισσότερα από όσα μπορούσε να 
τηρήσει ή αισθανόταν ότι ήταν άνθρωπος αμαρτωλός, με αποτέλεσμα να μην μπορεί να καταλάβει ο 
Φριστός τι ήθελε από αυτόν. Έτσι έπεφτε σε λάθη. ΋μως δεν ήταν εγωιστής. Είχε ταπείνωση και όταν 
έβλεπε τα λάθη του, μετανοούσε. Η θέρμη της καρδιάς δε συνεπάγεται το αλάθητο, αλλά την τελική 
επίγνωση ότι βλέπουμε ποιοι είμαστε και τι δεν πάει καλά στη ζωή μας. Και ο Φριστός του έδινε τη 
συγχώρεση και την ευκαιρία να ξεκινήσει πάλι από την αρχή στο έργο του.  
ανέλαβε την ευθύνη: ο Πέτρος ήταν ηγέτης. Η θέρμη της καρδιάς του τον έκανε να μην κρύβεται. Έτσι, 
όταν η Εκκλησία κλήθηκε να ανοιχτεί στον κόσμο, μπήκε μπροστά, μαζί με τον απόστολο Παύλο και τους 
άλλους μαθητές και φανέρωσε στον κόσμο το μήνυμα του Φριστού, με το λόγο, τα ταξίδια, τα θαύματα, το 
ανοιχτό πνεύμα, ακόμη κι αν δεν του ήταν εύκολο, καθώς ήταν Ιουδαίος και είχε μάθει την πίστη 
διαφορετικά. ΋μως ήταν ταπεινός και έτοιμος να ακολουθήσει την αλήθεια, ακόμη κι αν δεν του ήταν 
αρχικά εύκολο.  
ζήτησε να τον σταυρώσουν ανάποδα: αυτό το οποίο δεν κατάλαβε στην αρχή, ότι η θέρμη της καρδιάς 
πρέπει να συνοδεύεται από ταπείνωση, ο Πέτρος το έζησε στη ζωή του χάρις στη σχέση του με τον Φριστό. 
Έτσι η ταπείνωσή του φάνηκε και στο τέλος. Δεν ήθελε να μοιάσει τον Φριστό σταυρούμενος όπως 
Εκείνος. Και σταυρώθηκε ανάποδα, τουλάχιστον για να δείξει στους ανθρώπους ότι όσο ψηλά κι αν 
φτάνει κανείς, δεν μπορεί να φτάσει στον Θεό από μόνος του και καλείται να έχει ταπείνωση. Και ο Θεός 
μας έχει κοντά Σου.  
 Καλούμαστε να έχουμε θέρμη καρδιάς σε ό,τι κάνουμε. Να αγαπούμε δηλαδή το σπίτι, το σχολείο, 
τα μαθήματά μας, τους συνανθρώπους μας. Θέρμη σημαίνει όρεξη. ΢ημαίνει μεράκι. Ενθουσιασμό. 
Απόφαση να μην κάνουμε πίσω σε ό,τι αξίζει να παλέψουμε γι‟  αυτό. Και θέρμη σημαίνει αγάπη για τον 
Θεό, η οποία μας κάνει ασυμβίβαστους στο κακό και στο ψεύτικο. Είμαστε έτοιμοι να μιλούμε για τον 
Φριστό με την αγάπη και την προσευχή. Αντί να τσακωνόμαστε χωρίς λόγο και αιτία, μπορούμε να 
διαλέγουμε τον δρόμο της προσευχής και της αγάπης. Η θέρμη όμως πρέπει να συνοδεύεται και από την 
ταπείνωση για όσα δεν μπορούμε να κάνουμε. Και από μετάνοια για ό,τι μας κάνει να φανερωνόμαστε 
αδύναμοι και για τα λάθη μας.  
 
Ερωτήσεις 
1. Γιατί ο απόστολος Πέτρος ζήτησε από τον Φριστό να βγει από το καραβάκι του;  
2. Σι δείχνει το γεγονός ότι ο Πέτρος ήταν κοντά σε όλα τα ξεχωριστά γεγονότα του έργου του Φριστού;  
3. Γιατί  ο απόστολος Πέτρος αρνήθηκε τον Φριστό; Πώς αντέδρασε μετά;    
4. Ήταν εύκολο για τον Πέτρο να δεχτεί τις αλλαγές που η πίστη στον Φριστό έφερε;  
5. Ποια είναι τα σημάδια της καρδιάς που έχει θέρμη;  
 
΢υμπέρασμα 
Με θέρμη καρδιάς, ενθουσιασμό και αγάπη για τον Φριστό να παλεύουμε στη ζωή μας, στα μαθήματά 
μας, στις σχέσεις μας με τους άλλους να γίνεται αυτό που ο Θεός θέλει να κάνουμε!   
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Προσευχή 
Άγιος ο Θεός, Άγιος Ισχυρός, Άγιος Αθάνατος, ελέησον ημάς (εκ γ'). 

Δόξα Πατρί και Τιώ και Αγίω Πνεύματι. Και νυν και αεί και εις τους αιώνας των αιώνων. Αμήν. 
Παναγία Σριάς, ελέησον ημάς. Κύριε, ιλάσθητι ταις αμαρτίαις ημών, Δέσποτα, συγχώρησον τας ανομίας 
ημίν. Άγιε, επίσκεψαι και ίασαι τας ασθενείας ημών, ένεκεν τού ονόματός σου. Κύριε, ελέησον, Κύριε, 

ελέησον, Κύριε, ελέησον. 
Δόξα... Και νυν...  Πάτερ ημών ο εν τοις ουρανοίς, αγιασθήτω το όνομά σου, ελθέτω η βασιλεία 

σου, γενηθήτω το θέλημά σου, Ψς εν ουρανώ, και επί τής γης. Σον άρτον ημών τον επιούσιον δος ημίν 
σήμερον, και άφες ημίν τα οφειλήματα ημών, ως και ημείς αφίεμεν τοις οφειλέταις ημών, και μη 

εισενέγκης ημάς εις πειρασμόν, αλλά ρύσαι ημάς από τού πονηρού.  
Δι' ευχών των αγίων Πατέρων ημών, Κύριε Ιησού Φριστέ, ο Θεός ημών, ελέησον και σώσον ημάς. 

Αμήν. 

Ώπα για Παιφμίδι 
Βρες στο κρυπτόλεξο οριζόντια και κάθετα 9 λέξεις από την ιστορία: 

 Α Π Ε Σ Ρ Ο ΢ Ο ΢ Ι Θ 

Χ  Κ Α Ρ Α Β Α Κ Ι Ψ Ε 

Α Ε Κ Κ Λ Η ΢ Ι Α Ν Ρ 

 Ρ Α Γ Α Π Η Λ Π Ι Α Μ 

Ι Σ Α Β Ι Θ Α Σ Α ΢ Η 

Α Δ ΢ Σ Α Τ Ρ Ο ΢ ΢ Ξ 

 

----------------------------------------/-----------------------------------/----------------------------/--------------------------/--------------------------/ 

------------------------------------/---------------------------------/------------------------------/------------------------------/ 

Να ζωγραφίσεις τον απόστολο Πέτρο  

 


