
 
 

 

Ο ΢πμνέαξ 
 
΢ημπμζεζία: 
- Κα θαηακμήζμοκ ηα παηδηά ηεκ αλία πμο έπεη μ ιόγμξ ημο Θεμύ γηα ηε δςή μαξ 
- Κα μάζμοκ: α. ηη είκαη μη «παναβμιέξ» θαη β. ηεκ παναβμιή ημο ΢πμνέα  
- Κα γκςνίζμοκ πμύ μπμνμύκ θαη ηα ίδηα κα ακαδεηήζμοκ ημκ ιόγμ ημο Θεμύ 

 
Πνμεημημαζία: 
Πνμμεζεοόμαζηε Ηαηκέξ Δηαζήθεξ, με ενμεκεία, ακάιμγεξ με ημκ ανηζμό ηςκ παηδηώκ (ημοιάπηζημκ 

ακά 2-3 παηδηά. Ακ δεκ οπάνπμοκ ζημ καό ζαξ, δεηήζηε από ημ Ηέκηνμ Κεόηεημξ. 
Φςημηοπμύμε ημ ζπέδημ ημο ΢πμνέα γηα πνςμάηηζμα θαη ηα θοιιάδηα. 
 
Τπμδμπή – Καιςζόνηζμα - Πνμζεοπή (δημνζώκμομε δηαθνηηηθά ακ πνεηαζηεί) 
 
΢ύκδεζε με ηεκ πνμεγμύμεκε ζοκάκηεζε:  
Σεκ πνμεγμύμεκε θμνά γκςνίζαμε με ιίγα ιόγηα ηε δςή ημο Υνηζημύ. Αιήζεηα, μ Υνηζηόξ γηαηί 

ήνζε ζημκ θόζμμ; Ο Θεόξ γηαηί έγηκε άκζνςπμξ;;; (Γηα κα γιηηώζεη ημοξ ακζνώπμοξ από ηεκ αμανηία, 
από ηε δύκαμε ημο δηαβόιμο θαη κα ημοξ ζομθηιηώζεη πάιη με ημκ Θεό –Παηένα). 

Ο Υνηζηόξ μαξ μόκμ γεκκήζεθε, ζηαονώζεθε θαη ακαζηήζεθε; Πώξ έδεζε ςξ άκζνςπμξ;;; 
(Θενάπεοζε ημοξ αννώζημοξ. Βμεζμύζε όζμοξ είπακ ακάγθε. Ιηιμύζε ζημοξ ακζνώπμοξ! Σμοξ 
δίδαζθε!) 

Ση μπμνεί κα έιεγε μ Υνηζηόξ ζημοξ ακζνώπμοξ;;; (Σμοξ δίδαζθε πώξ πνέπεη κα δμοκ, ακ αγαπμύκ 
πναγμαηηθά ημκ Θεό θαη ζέιμοκ κα δμοκ θμκηά Σμο). 

Πώξ λένμομε εμείξ ηί ημοξ έιεγε;;; (Σμ μαζαίκμομε από ημ Γοαγγέιημ, ηεκ Αγία Γναθή, ηεκ Ηαηκή 
Δηαζήθε). 

Ηαηαιάβαηκακ όιμη αοηά πμο ημοξ έιεγε;;; (Πμιιμί δεκ θαηαιάβαηκακ, επεηδή δμύζακ μέζα ζηεκ 
αμανηία θαη δεκ μπμνμύζακ κα κηώζμοκ αοηά πμο δίδαζθε μ Θεόξ. Ο Υνηζηόξ όμςξ μηιμύζε απιά, γηα κα 
μπμνμύκ όιμη κα Σμκ θαηαιάβμοκ. Γη’ αοηό πνεζημμπμημύζε απιέξ, μεηαθμνηθέξ ηζημνίεξ, με εηθόκεξ 
από ηεκ θαζεμενηκή δςή ηςκ γεςνγώκ, ηςκ ρανάδςκ, ηεξ κμηθμθονάξ θηι. Οη ηζημνίεξ αοηέξ ιέγμκηαη 
«παναβμιέξ»).  

Ιία ηέημηα ηζημνία είκαη ε «παναβμιή ημο ζπμνέα», πμο ζα δηαβαζηεί αύνημ/δηαβάζηεθε ζήμενα 
ζηε Θ. Θεηημονγία. Αξ ηεκ αθμύζμομε! 

 
Αθήγεζε: (Πνμηημόηενμ είκαη κα ηε δηαβάζεηε από ηεκ Ηαηκή Δηαζήθε, θαηά πνμηίμεζε εθδ. 

Γιιεκηθήξ Βηβιηθήξ Γηαηνείαξ, ή κα ηεκ αθεγεζήηε θναηώκηαξ ζηα πένηα ζαξ ημ ηενό αοηό βηβιίμ, 
πνμθεημέκμο κα ημ ζοκδοάζμοκ ηα παηδηά ζημ κμο ημοξ με ηεκ παναβμιή θαη με ημ ζέμα ηεξ 
ζεμενηκήξ ζοκάκηεζεξ). 

Κάπμηε ζογθεκηνώζεθε θμκηά ζημκ Ζεζμύ πμιύξ θόζμμξ, πμο ένπμκηακ από δηάθμνεξ 

πόιεηξ θη Γθείκμξ ημοξ είπε μηα παναβμιή: «Βγήθε μ ζπμνηάξ γηα κα ζπείνεη ημ ζπόνμ ημο· 
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θαζώξ έζπενκε, μενηθμί ζπόνμη έπεζακ ζημ δνόμμ, όπμο θαηαπαηήζεθακ θαη ημοξ έθαγακ ηα 
πμοιηά. Άιιμη έπεζακ ζηηξ πέηνεξ θαη, όηακ θύηνςζακ, λενάζεθακ, γηαηί δεκ είπε ογναζία. 
Άιιμη ζπόνμη έπεζακ ακάμεζα ζε αγθάζηα θαη, όηακ αοηά θύηνςζακ μαδί ημοξ, ημοξ έπκηλακ. 
Άιιμη όμςξ έπεζακ ζημ γόκημμ έδαθμξ, θύηνςζακ θη έδςζακ θανπό εθαηό θμνέξ 
πενηζζόηενμ». Αθμύ ηα είπε όια αοηά, πνόζζεζε με έμθαζε: «΋πμημξ έπεη αοηηά γηα κ' αθμύεη 
αξ ηα αθμύεη».  

0η μαζεηέξ ημο ηόηε ημκ νςημύζακ: «Ση ζεμαίκεη ε παναβμιή αοηή;»  
Γθείκμξ ημοξ απάκηεζε: «΢' εζάξ έδςζε μ Θεόξ κα γκςνίζεηε ηα μοζηήνηα ηεξ βαζηιείαξ ημο 

Θεμύ, εκώ ζημοξ οπμιμίπμοξ αοηά δίκμκηαη με παναβμιέξ, ώζηε κα θμηηάδμοκ θαη κα με 
βιέπμοκ θαη κ' αθμύκε αιιά κα μεκ θαηαιαβαίκμοκ.  

Ε παναβμιή αοηή ζεμαίκεη ημ ελήξ: Ο ζπόνμξ είκαη μ ιόγμξ ημο ζεμύ. Οη ζπόνμη πμο 
έπεζακ ζημ δνόμμ είκαη εθείκμη πμο άθμοζακ ημ ιόγμ ημο Θεμύ, ένπεηαη όμςξ ύζηενα μ 
δηάβμιμξ θαη ημκ παίνκεη απ' ηηξ θανδηέξ ημοξ, γηα κα μεκ πηζηέρμοκ θαη ζςζμύκ. Οη ζπόνμη 
πμο έπεζακ ζημ πεηνώδεξ έδαθμξ είκαη εθείκμη πμο, όηακ αθμύζμοκ ημ ιόγμ, ημκ δέπμκηαη 
με πανά, δεκ έπμοκ όμςξ νίδα-  γη’ αοηό πηζηεύμοκ γηα ιίγμ δηάζηεμα θαη, όηακ ένζεη μ θαηνόξ 
ηεξ δμθημαζίαξ απμμαθνύκμκηαη. Αοημί πμο έπεζακ ζη' αγθάζηα είκαη εθείκμη πμο άθμοζακ ημ 
ιόγμ, ζομπμνεύμκηαη όμςξ με ηηξ θνμκηίδεξ, με ημκ πιμύημ θαη εξ απμιαύζεηξ ηεξ δςήξ, 
πκίγμκηαη απ' αοηά θαη δεκ θανπμθμνμύκ. Ιε ημ ζπόνμ πμο έπεζε ζημ γόκημμ έδαθμξ 
εκκμμύκηαη όζμη άθμοζακ ημ ιόγμ με θαιή θαη αγαζή θανδηά, ημκ θοιάκε μέζα ημοξ θαη 
θανπμθμνμύκ με οπμμμκή».  
 
Βαζηθά ζεμεία: 

 Πμημξ είκαη μ «ζπείνςκ» (ζπμνέαξ/ζπμνηάξ);;; Γίκαη μ Θεόξ - μ Τηόξ ημο Θεμύ, δει. μ 
Υνηζηόξ - μ θάζε θήνοθαξ ημο ζείμο ιόγμο - ε Γθθιεζία. 

 Ση εηθμκίδεη /ζομβμιίδεη μ ζπόνμξ;;; Σμκ ιόγμ ημο Θεμύ, ηηξ αιήζεηεξ ηεξ Πίζηεξ μαξ, θάζε 
ηη πμο θάκεη ημκ άκζνςπμ κα ακαιμγηζηεί από πμύ πνμένπεηαη (από ημκ Δεμημονγό Θεό) θαη πμημκ 
πνμμνηζμό / ζθμπό έπεη ζηε δςή ημο  (κα δεη αηώκηα θμκηά ζημ Θεό.  

 Πμηα είκαη ε γε, ημ πςνάθη;;;; Γίκαη ε ροπή ημο ακζνώπμο πμο αθμύεη ημ ζςηήνημ ζείμ ιόγμ. 
Ε δεθηηθόηεηά ηεξ, ε πνμαίνεζε θαη ε θαιιηένγεηά ηεξ, ε δίρα θαη ε πείκα ε πκεομαηηθή, μ πόζμξ γηα 
ηεκ ηειεηόηεηα θαη ηεκ αιήζεηα.  

 Πμηα εμπόδηα ζοκακηάεη μ ζπόνμξ (μ ιόγμξ ημο Θεμύ) ζηεκ θανπμθμνία ημο;;; 
1. Σμ δηάβμιμ (μ ζπόνμξ πμο έπεζε ζημ δνόμμ), πμο επηβμοιεύεηαη ηε ζςηενία ημο ακζνώπμο θαη 

εμπμδίδεη ηεκ απμδμπή ημο ζ. ιόγμο θαη ηεκ θανπμθμνία ημο ζηηξ ροπέξ ηςκ ακζνώπςκ. 
2. Σμοξ πεηναζμμύξ θαη ημοξ δηςγμμύξ (μ ζπόνμξ πμο έπεζε ζε πεηνώδεξ έδαθμξ), αθμύ ε πίζηε 

μαξ πμιιέξ θμνέξ δεκ είκαη ηζπονή θαη δοκαηή γηα κα πάνμομε ηε γεκκαία απόθαζε κα δήζμομε όπςξ 
ζέιεη μ Υνηζηόξ. Έηζη μ ιόγμξ ημο Θεμύ γίκεηαη ακεκενγόξ θαη δε θένκεη θανπό. 

3. Σηξ θνμκηίδεξ μαξ γηα ηα θαζεμενηκά πνάγμαηα, ημκ πιμύημ θαη ηηξ απμιαύζεηξ ( o ζπόνμξ πμο 
θύηνςζε μαδί με αγθάζηα θαη δεκ θανπμθόνεζε). Ε πνμζήιςζε ζε οιηθά πνάγμαηα πμο πνμζθένμοκ 
πανμδηθή θαη ρεύηηθε απόιαοζε απμπνμζακαημιίδεη ημκ άκζνςπμ από ημ ζθμπό ημο, ημκ γεμίδεη άγπμξ 



θαη ακαζθάιεηα. Ακηηζηναηεύεκηαη ημ ζέιεμα ημο Θεμύ, πμο γίκεηαη γκςζηό ζημκ άκζνςπμ μέζς ημο ζ. 
ιόγμο. 

 Πόηε όμςξ θανπμθμνεί μ ιόγμξ ημο Θεμύ;;; (o ζπόνμξ πμο έπεζε ζε θαιή θαη  εύθμνε γε 
θαη θανπμθόνεζε) Πνόθεηηαη γηα ένγμ ζείμ θαη ακζνώπηκμ: μ Θεόξ θαιεί ημκ άκζνςπμ κα Σμκ 
αθμιμοζήζεη θη μ άκζνςπμξ ειεύζενα απμθαζίδεη κα ακηαπμθνηζεί ζηεκ πνόθιεζε. Ε πνόζθιεζε είκαη 
πάκηα ακμηπηή θαη ηεκ «ακακεώκεη» ζημκ θαζέκα μαξ μ Υνηζηόξ μέζα από ηεκ Αγία Γναθή θαη ηεκ 
Γθθιεζία Σμο. Γίκαη δύζθμιμ κα ημ πεηύπεη μόκμξ ημο, με ηηξ δηθέξ ημο δοκάμεηξ μ άκζνςπμξ, μπμνεί 
όμςξ με ηε βμήζεηα ημο Θεμύ, πμο ζπένκεη ζηηξ ροπέξ ηςκ ακζνώπςκ ημ ιόγμ Σμο. 
 
 
΢ομπέναζμα:  

Να θάκμομε ηεκ ροπή μαξ θαηάιιειε κα δεπηεί ημ Λόγμ ημο Θεμύ  
θαη κα θανπμθμνήζεη. 

 
 

Δναζηενηόηεηεξ: 
α. Ασ γνωρίςουμε την Καινθ Διαιθκη 

Ηθτάμε από τα παιδιά να ξεφυλλίςουν τθν Καινι Διακικθ και να εντοπίςουν τον πίνακα των 
περιεχομζνων βιβλίων. Ηθτάμε να μετριςουν τουσ τίτλουσ και να μασ πουν από πόςα βιβλία 
αποτελείται θ Κ.Δ.  

Πόςα είναι τα Ευαγγζλια;;; (Αφινουμε πολλοφσ να μιλιςουν. Συνθκιςμζνθ απάντθςθ: 12. Εξθγοφμε 

ότι το Ευαγγζλιο είναι ζνα, θ χαρμόςυνθ είδθςθ τθσ ςάρκωςθσ του Θεοφ Λόγου, για να πάκει και να 

αναςτθκεί. Ζχει όμωσ γνωςτοποιθκεί ςτουσ ανκρϊπουσ με τα κείμενα που ζγραψαν τζςςερισ 

Απόςτολοι, οι 4 «Ευαγγελιςτζσ», και τα οποία ονομάηονται «ιερά Ευαγγζλια»).  
Ποια είναι τα ονόματα των τεςςάρων Ευαγγελιςτϊν;;; (Ματκαίοσ, Μάρκοσ, Λουκάσ, Ιωάννθσ).  
Ποιο είναι το πρϊτο ςτθ ςειρά Ευαγγζλιο;;; (κατά Ματκαίον). 
Ποιοσ από τουσ ςυγγραφείσ τθσ Καινισ Διακικθσ ζχει γράψει τα περιςςότερα βιβλία;;; (Απ. 

Παφλοσ)     -Και άλλεσ ερωτιςεισ... 
 

β. Μαιαίνουμε να αναζητάμε «χωρία» ςτην Καινθ Διαιθκη 
Εξθγοφμε ότι θ αναηιτθςθ δε γίνεται με βάςθ τισ ςελίδεσ, αλλά με βάςθ τα βιβλία, τα κεφάλαια και 

τουσ ςτίχουσ, διότι ο κακζνασ μπορεί να χρθςιμοποιεί διαφορετικι ζκδοςθ. 
Βθμα 1ο : Εντοπίηουμε το βιβλίο (π.χ. κατά Λουκάν Ευαγγζλιο). Για να βροφμε τθν ςειρά των 

βιβλίων, κα μασ βοθκιςει ο πίνακασ που υπάρχει ςτισ πρϊτεσ ςελίδεσ κάκε ζκδοςθσ. Θ Παλαιά 
Διακικθ αποτελείται από 49 βιβλία και θ Καινι Διακικθ από 27 βιβλία. 

Βθμα 2ο : Εντοπίηουμε το κεφάλαιο (π.χ. κεφάλαιο 8ο). Τα κεφάλαια αναφζρονται είτε με ελλθνικι 
αρίκμθςθ (π.χ. αντί για τον αρικμό 8, με το γράμμα Θ) είτε με μεγάλουσ αραβικοφσ αρικμοφσ (π.χ. με 
το 8). 

Βθμα 3ο: Εντοπίηουμε τον ςτίχο που μασ ενδιαφζρει (π.χ. ςτίχοσ 4). Οι ςτίχοι αναφζρονται με 
μικροφσ αραβικοφσ αρικμοφσ. 

Ζτςι, για να βροφμε τθν παραβολι του Σπορζα κα πρζπει να μασ δοκεί θ οδθγία: «Βρείτε ςτο κατά 
Λουκάν Ευαγγζλιο, ςτο κεφάλαιο Θϋ ι 8, τον ςτίχο 4». Κάνουμε μερικζσ δοκιμζσ με διάφορα χωρία για 
να εξαςκθκοφν οι ομάδεσ.  

 
 


